
Перспективный план взаимодействия с родителями 

Месяцы Название мероприятия 

Сентябрь 

 

1.  Готовимся к учебному году вместе. Провести анкетирование 

родителей; «Адаптация или как подготовить ребенка к 

детскому саду» 

2. Консультация для родителей на тему: «Если ребёнок часто 

устраивает истерики» 

3. Индивидуальные консультации по запросам: «Учим ребёнка 

общаться»,  «Как организовать развивающую среду для 

ребёнка дома», «Стоит ли хвалить ребенка», «Здоровье – всему 

голова», «Профилактика плоскостопия» 

4. Родительские заповеди. Памятка для родителей «Кризис 3-х 

лет» 

5. Провести индивидуальную работу с родителями. Побеседовать 

с каждой семьёй о том, как будет проходить вечер, как лучше 

представить рассказ о своём хобби. 

6. Родительское собрание на тему: «Будем знакомы». 

7. Фотовыставка «Движение жизнь!» 

8. Консультация «Капризы ребёнка». 

9. Беседа с родителями на тему: «Значение режима в развитии и 

воспитании детей». 

 

Октябрь 

1. Памятка, «Какие игрушки приобретать детям. 

2. Провести анкетирование родителей. 

3. Оформить стенд «Стоп COVID», «Прививки» 

4. Подготовить выставку книг и журналов на тему: «Игровая 

деятельность». 

5. Консультация на тему: «Игра как средство нравственного 

воспитания». 

6. Оформить стенд на тему: «Игра в жизни  вашего ребёнка». 

7. Папка-передвижка «Советы психолога и логопеда», «Что 

должно быть в шкафчике», «Задачи на год»  

8. Вопросник - «Мой ребенок, какой он?» 

9. Беседа с группой родителей на тему: «Воскресный день». 

10.  Фотоотчет «Режимные моменты в нашей группе» 

 

Ноябрь 

1. Оформить памятку для родителей на тему: «Семейный вечер». 

2. Консультация «Истоки способностей и дарований на кончиках 

пальцев ребенка» 

3. Оформить несколько советов по воспитанию внуков и внучек. 

4. Подготовить и оформить выставку работ, сделанных 

бабушками и дедушками. 

5. Консультация на тему «Если дети балуются». 

6. Провести анкетирование бабушек и дедушек. 

7. Памятка на информационный стенд- «Взаимодействие с 

тревожными детьми», «Проблемы засыпания вашего ребенка». 



8. Оформить стенды на тему «Защита прав детей, подготовить 

информационные буклеты. 

9. Подготовить стихи о бабушке, дедушке. 

10. Фотогазета «Закаливание в нашей группе» 

11. Консультация на тему:  «Если дети не убирают игрушки». 

 

Декабрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Консультация на тему: «Значение развития мелкой моторики 

рук для детей младшего дошкольного возраста». 

2. Мониторинг – динамика простудных заболеваний; «Зимняя 

прогулка в детском саду» совместно с родителями подготовка 

к новому сезону. 

3. Консультация на тему: «Как быть, если ребёнок в истерике 

бросается на пол, орёт, бьётся руками, ногами и даже головой 

об пол?»; «Здоровье ребенка в наших руках» 

4. Рекомендации «Дыхательная гимнастика» 

5. Совместное с родителями создание «витаминного 

огорода»; «какие продукты вредны малышам» 

6. Оформить памятку для родителей: «Чтобы у ребёнка не было 

истерик, необходимо:…». 

7. Родительское собрание на тему: «О капризах и упрямстве». 

8. Консультация для родителей «Безопасность детей зимой». 

9. Беседа на тему: «Как провести праздник дома». 

10. Консультация через папку – передвижку «Правила поведения 

на утреннике. 

11. Оформить Новогоднее поздравление для родителей. 

 

Январь 

1. Провести беседу на тему: «Уважение к старшим». 

2. Консультация на тему: «Здоровье без лекарств». 

3. Благоустройство участка для игр детей. 

4. Памятка для родителей: «Закаливание детей в домашних 

условиях»;  

5. Оформить наглядную агитацию: «Если ребёнок вынуждает вас 

делать покупки». 

6. Внеплановая консультация или беседа. 

7. Предложить родителям оказать помощь: сделать кормушку 

для птиц. 

8. Привлечь родителей к пополнению материала на тему: «Как 

мы проводим артикуляциионную гимнастику» 

9. Консультация на тему: «Правильная осанка-залог здоровья 

всего организма» 

10. Спортивный праздник на улице «Если хочешь быть здоров» 

 



Февраль 

1. Тематическое мероприятие в рамках «Дня открытых дверей». 

2. Индивидуальные беседы с родителями для выяснения условий 

воспитания. 

3. Фотоотчет «Как мы занимаемся гимнастикой», наглядная 

информация в папке-передвижке. 

4. информация на стенде «Пальчиковые игры и развитие мелкой 

и общей моторики». 

5. Оформит папку – передвижку: «Если у ребёнка нет друзей». 

6. Оформить праздничное поздравление к празднику пап. 

7. Подобрать стихи о папе, дедушке. 

8. Консультация на тему: «Пальчиковая гимнастика и развитие 

речи детей». 

9. Беседа на тему: «Детское хочу и родительское снисхождение». 

10. Городская спартакиада «Мама, папа, я – спортивная семья»  

 

Март 

1. Оформить фотостенд на тему: «Моя милая мамочка». 

2. Оформить памятку: «Материнские заповеди. Цитаты из 

книги». 

3. Провести родительское собрание на тему: « Зачем детям нужна 

мама». 

4. Оформить выставку произведений о маме. 

5. Фотовыставка «Как мы занимаемся зрительной гимнастикой», 

наглядная информация с практическими советами в папке- 

передвижке. 

6. Пополнение копилки игр и упражнений на развитие 

эмоциональной сферы. 

7. Консультация на тему: «Значение самообслуживания в 

воспитании детей». 

8. «Как одеть ребенка на прогулку в весенний период»-папка 

передвижка, конкурс «Мойдодыр» 

Апрель 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Консультация на тему: «Кризис трёх лет». 

2. Привлечение к благоустройству ДОУ. 

3. Информация на стенде «Детские инфекционные болезни», 

«Как научить ребенка чистить зубы». 

4. Проект «Необычный мяч». Заинтересовать родителей 

совместно - спортивной деятельностью с детьми. 

5. Консультация на тему: «Если ребёнок часто обманывает». 

6. Беседа на тему: «Берегите нервную систему ребёнка». Копилка 

советов в папке-передвижке «Игры- треннинги на подавление 

отрицательных эмоций, снятия агрессии и невротических 

состояний, коррекция поведения ребенка» 

7. Памятка для родителей: «Особенности развития речи детей 

дошкольного возраста». 

8. Оформить стену на тему: «Влияние родительских установок на 

развитие детей». 

9. Консультация на тему: «Счастье – это когда тебя понимают». 



Май 

 

1. Консультация для родителей на тему: «О летнем отдыхе 

детей». Составление планов на летне - оздоровительный 

период совместно с родителями 

2. Выявление потребностей родителей в мероприятиях, 

направленных на оздоровление и физическое развитие детей. 

3. Провести спортивный праздник «Моя дружная семья» 

совместно с родителями, посвященный Дню семьи. 

Фоторепортаж праздника, составление альбома «семейные 

увлечения и традиции (пеший, лыжный, водный туризм). 

4. Провести конкурс «Очень умелые ручки» (самодельные 

игрушки для игр детей на прогулках летом). 

5. Итоги мониторинга 

6. Предложить родителям принять участие в сборе игрушек, не 

нужных дома, для игр на прогулке. 

7. Составить краткие характеристики на каждого ребёнка, в 

которых сообщить успехи и достижения за год. 

8. Оформить альбом «Игры на прогулке». 

9. Поощрить родителей – активистов благодарностями, 

грамотами. 

10. Консультация на тему: «Игрушки». 

 

 

 

 

 


