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«Радость труда в природе – могучая воспитательная 

сила. В годы детства каждый ребенок должен 

пережить это благородное чувство». 

В.А. Сухомлинский. 



 

 

 
 

 
 

В настоящее время любые продукты можно 
купить. И, зачастую, дети так и считают, что 
овощи и фрукты берутся из магазина, а 
витамины из аптеки. Но ведь научно доказано, 
что ребенок лучше понимает и запоминает то, 
что исследовал и попробовал сделать сам. Кроме 
того, в процессе посадки и ухода за рассадой не 
только обогащаются знания и расширяются 
представления      детей,      но      и      развиваются 
любознательность, интерес к 
исследовательской деятельности, трудовые 
навыки, мелкая моторика, бережное отношение к 
растениям, целеустремленность. 

АКТУАЛЬНОСТЬ 



 
 

Цель: 
 

В процессе практической деятельности вырастить с 
детьми подготовительной группы рассаду, творчески 
оформить свой мини огород на подоконнике, при этом 
развивать исследовательский интерес, воспитывать 

трудолюбие, целеустремленность. 
 
 
 
 
 

Задачи: 

- создать условия для практической деятельности; 
- обогащать теоретические и практические знания 

детей через НОД, дидактические игры; 
- обогащать и активизировать словарь детей 
посредством худ. литературы, бесед; 
- развивать интерес к наблюдению и сравнению; 
- развивать тактильные ощущения, мелкую 
моторику 



ПРЕДПОЛАГАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

 
 Сформируются разносторонние знания о растениях, овощах . 

 

  Получат знания по уходу за культурными огородными 
растениями, сформируются представления о структуре трудового 
процесса. 

 

 Дети научатся ухаживать за растениями, определять и называть 
растения по их внешнему виду, семенам. 

 

 Развить познавательный интерес у детей, любознательность, 
коммуникативные навыки. 

 

 Развить умение правильно пользоваться простейшими орудиями 
труда по обработке почвы и ухода за растениями. 

 

 Воспитается положительное отношение к труду, уважительное 
отношение к труду других людей, разовьется желание добиваться 
результатов своего труда, радоваться полученным результатам, 
появится желание участвовать в общем деле. 



НОД «ВИТАМИНЫ В НАШЕЙ ЖИЗНИ» 

 
 

Цель: закрепить названия овощей, откуда они берутся, что можно из 

них приготовить. 



ОТКУДА БЕРУТСЯ СЕМЕНА 



КАК ДОЛЖЕН ВЫГЛЯДЕТЬ 

ОГОРОД НА ПОДОКОННИКЕ 

Мы корзину овощей 

С огорода принесли. 

Для салатов и борщей 

Пригодятся нам они! 

 



Изготовление с детьми 
дневника наблюдений 



 
 
 

Посадка семян. 



 
 

Наблюдение, 
заметки в 
дневнике, уход 
за рассадой 



 
 

Эстетическое 
оформление 
«огорода» 



 

"Огород на 
подоконнике" 
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