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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

групп общеразвивающей направленности 

 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Кимовск  

 



 

Режим работы МКДОУ.  

5-ти дневная рабочая неделя, выходные – суббота, воскресенье в соответствии с государственным календарем Российской Федерации. 

 

Режим работы групп: 6 групп общеразвивающей направленности с 07.00 – 17.30; 

Количество общеразвивающих групп: 

6 групп общеразвивающей направленности, из них: 

-группа для детей раннего возраста № 1 (1,5-3 лет); 

-группа для детей раннего возраста № 2 (1,5-3 лет); 

-младшая группа (3-4 года); 

-средняя группа (4-5 лет); 

-старшая группа (5-6 лет); 

-подготовительная группа (6-7 лет) 

 

 

Начало учебного года: 01.09.2023 г. 

Окончание учебного года: 31.05.2024 г. 

 

Продолжительность учебного года: 36 недель  

Каникулы: первая рабочая неделя января, с 01.06.2024 г. по 31.08.2024 г.- летний оздоровительный период 

  

 

Настоящий   календарный   учебный график   групп общеразвивающей направленности на 2023 – 2024 год составлен: 

 

 В соответствии п.9 ст.2 и п.10 ст. 13 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 года № 273 - ФЗ,   

 Постановлением государственного санитарного врача РФ «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28 сентября 2020 года № 28; 

  Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и/или безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 N 16 "Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил 

СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций 

и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-

19)" в соответствии эпидемиологической ситуации га территории Тульской области; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации (Минпросвещения России) от 31.07.2020 №373 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 №1155 "Об утверждении федерального государственного 

стандарта дошкольного образования;  



 Письмо "Комментарии к ФГОС дошкольного образования" Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.02.2014г. №08-249;  

  Федеральная образовательная программа дошкольного образования (Приказ Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028); 

  Образовательной программой ДОУ в соответствии с ФОП ДО (принятой на педагогическом совете 31.08.2023 №18-осн.); 

 Устава МКДОУ: д/с № 16 (Постановление администрации МО Кимовский район №67 от 22.01.2015г.). 

 

 

 

Возрастная группа 

 

 Продолжительность 

занятия для детей 

дошкольного возраста,  

не более 

 

Продолжительность дневной  

суммарной образовательной 

нагрузки для детей дошкольного 

возраста, не более 

 

 

Количество 

организованной 

образовательной 

деятельности в 

неделю 

 

 

Количество  

организованной 

образовательной 

деятельности в год 

 

Группа   для детей 

раннего возраста 

(1,5 – 3 лет)  

          №1, № 2 

 
В дошкольном учреждении 
обеспечена групповая 

изоляция с проведением 

всех занятий в помещениях 

групповой ячейки и (или) 

на открытом воздухе 

отдельно от других 

групповых ячеек 

 

 

не более 10 минут 

 

            

  – не более 20 минут.  

  

Перерывы между периодами 

непрерывной   образовательной 

деятельности – не менее 10 мин. 

 

  

 

 

 

 

 

10 занятий 

 

 

 

360 занятий 

 

Младшая группа 

(для детей   

3-4 года жизни) 

 

 

  
В дошкольном учреждении 

обеспечена групповая 

изоляция с проведением 

всех занятий в помещениях 

групповой ячейки и (или) 

 

  

не более 15 минут 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

– не более 30 минут. 

 

Перерывы между периодами 

непрерывной   образовательной 

деятельности – не менее 10 мин.   

 

   

 

 

 

 

10 занятий 

 

 

 

360 



на открытом воздухе 

отдельно от других 

групповых ячеек   
  

  

 

 

 

 

Средняя группа 

(для детей  

4-5 

года жизни) 

 

 

  
В дошкольном учреждении 

обеспечена групповая 

изоляция с проведением 
всех занятий в помещениях 

групповой ячейки и (или) 

на открытом воздухе 

отдельно от других 

групповых ячеек 

 

  

не более 20 минут 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

– не более 40 минут.  

  

Перерывы между периодами 

непрерывной   образовательной 

деятельности – не менее 10 мин. 

 

 

 

 

           10 занятий 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              360 

 

      Старшая группа 

(для детей  

5 - 6  

года жизни) 

 
 В дошкольном учреждении 

обеспечена групповая 

изоляция с проведением 
всех занятий в помещениях 

групповой ячейки и (или) 

на открытом воздухе 

отдельно от других 

групповых ячеек 
  

Подготовительная 

группа 

 

  

не более 25 минут 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 не более 30 минут 

  

- не более 50 минут или 75 минут при 

организации 1 занятия после 

дневного сна;   

 

Перерывы между периодами 

непрерывной   образовательной 

деятельности – не менее 10 мин. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 занятий 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13 занятий 

 

432 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

468 



(для детей  

6-7 года жизни) 

 

 

  
 

В дошкольном учреждении 

обеспечена групповая 

изоляция с проведением 

всех занятий в помещениях 

групповой ячейки и (или) 

на открытом воздухе 

отдельно от других 
групповых ячеек  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

– не более 90 минут.  

  

Перерывы между периодами 

непрерывной   образовательной 

деятельности – не менее 10 мин. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

Примечания: 
1. В дни каникул – первая рабочая неделя января, организуется совместная деятельность педагога с детьми эстетического и оздоровительного циклов. 

 

2. В летний период непосредственно образовательная деятельность не проводится. Проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, 

экскурсии и др. Увеличивается время прогулок. Дни каникул с 01.06.2024 г. по 31.08.2024 г. 

                                                               

  

  

 

 

 

 

 



В рамках приоритетных направлений и вариативной части основной образовательной программы 

проводятся дополнительные развивающие занятия   по интересам по программе «Современные дети» 

  (кружки) 

 
  Расписание занятий по интересам 

на 2023-2024 г. 

Настоящее расписание составлено в соответствии с Постановлением государственного санитарного врача РФ «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

от 28 сентября 2020 года № 28; Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и/или безвредности для человека факторов 

среды обитания»; основной  образовательной программой дошкольного образования МКДОУ: д/с №16, Устава МКДОУ: д/с № 16. 

                    

                  Начало дополнительных развивающих мероприятий (занятий по интересам): 01.09.2023.     

  Окончание дополнительных развивающих мероприятий (занятий по интересам): 31.05.2024. 

      Продолжительность занятий   дополнительных развивающих мероприятий (организации занятий по интересам): 36 недель  

 

 

Возрастная группа 

Время проведения     

занятий по интересам 

(организации кружков 

по интересам) 

Продолжительность 

проведения 

занятий по интересам 

    (организации 

кружков по интересам) 

 

Количество проведения 

проведения 

занятий по интересам 

    (организации 

кружков по интересам) 

   

Количество проведения   

проведения 

занятий по интересам 

    (организации кружков 

по интересам) 

 в год 

Для детей 6-7 лет 

«Современные дети»: 

 

модуль «Родной край 

глазами детей 

 

модуль «Информатика 

детям» 

 

модуль «Английский язык 

для детей» 

 

модуль «Шахматы и дети» 

  

  

 

            

 

 

         10.20 -10.50 

 

 

 

 

 

Продолжительность не 

более 30 мин. 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

1 

 

 

2 

 

 

2 

  

 

1 

 

 

 

 

 

 

32 

 

 

64 

 

 

64 

 

  

 

32 
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