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1. Пояснительная записка 

Современная наука признает раннее детство как период, имеющий огромное значение для всей 

последующей жизни человека. Результаты нейропсихологических исследований доказали, что 

человеческий мозг имеет специальные разделы, ответственные за музыкальное восприятие. Из 

этого следует, что музыкальные способности – часть нашего биологического наследия. Влияние 

же музыки на эмоциональное состояние человека давно закрепило первые позиции среди других 

видов искусств. По мнению В.А. Сухомлинского: «Музыка является самым чудодейственным, 

самым тонким средством привлечения к добру, красоте, человечности. Чувство красоты 

музыкальной мелодии открывает перед ребенком собственную красоту – маленький человек 

осознает свое достоинство…». 

  В дошкольной педагогике музыка рассматривается как ничем не заменимое средство развития 

у детей эмоциональной отзывчивости на все доброе и прекрасное, с которыми они встречаются 

в жизни. 

  Рабочая программа разработана с учетом  основных принципов, требований к организации и 

содержанию различных видов музыкальной деятельности в ДОУ, возрастных особенностях 

детей дошкольного возраста от 3-х до 7 лет. Учебная программа реализуется посредством 

Основной  общеобразовательной  программы дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ»  / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой/.   Рабочая программа 

разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

(ФГОС, Приказ от 17 сентября  2013 г. N 1155), Концепцией дошкольного воспитания,   СанПиН 

от  30.07.2013г. 

   Данная рабочая программа воспитательно — образовательной деятельности музыкальных 

руководителей МКДОУ: детский сад №16 г. Кимовска Тульской области составлена в 

соответствии с нормативно — правовыми документами: 

1.  Федеральный закон «Об образовании в российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-

ФЗ ; 

2. Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17 октября 2013 г. N 1155;  

3. Письмом «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 28.02.2014 г. № 08-249; 

4. Приказом   Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 373 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования»; 

5.  Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"; 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021г. N 2 “Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 



 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания";   

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

30.06.2020г. N 16 "Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 

3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)"; 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации № 

39 от 02 декабря 2020г. «О внесении изменения в постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020г. № 16 «Об утверждении 

санитарно-эпидемиологических правил "Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения 

новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"»; 

9. Образовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» 

разработана на основе ФГОС ДО под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой (М: Москва Мозаика-Синтез 2015г.); 

10. Адаптированной образовательной программой МКДОУ: д/с №16 дошкольного 

образования для группы ФФНР;  

11. Устава МКДОУ: д/с № 16 (Постановление администрации МО Кимовский район №67 от 

22.01.2015г.). 

 

 

Результатом реализации рабочей программы по музыкальному воспитанию и 

развитию дошкольников следует считать:  

1 Сформированность эмоциональной отзывчивости на музыку; 

2 Умение передавать выразительные музыкальные образы; 

3 Восприимчивость и передача в пении, движении основные средства выразительности 

музыкальных произведений; 

4 Сформированность двигательных навыков и качеств (координация, ловкость и точность 

движений, пластичность); 

5 Умение передавать игровые образы, используя песенные, танцевальные импровизации; 

6 Проявление активности, самостоятельности и творчества в разных видах музыкальной 

деятельности. 

   

  Данная Рабочая программа по музыкальному развитию детей составлена на основе обязательного 

минимума содержания по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста с учетом ФГОС 

и приоритетным направлением развития МКДОУ: д/с №16. В программе сформулированы и 

конкретизированы задачи по музыкальному воспитанию для детей  разновозрастной группы. 



 

  Репертуар программы подобран из музыкальных произведений народной, авторской, классической 

и современной музыки. Программа предусматривает использование краеведческого материала: 

знакомство с композиторами и поэтами Тульского края, танцами, играми, хороводами, пословицами 

и поговорками, знакомство с традициями и обычаями народа Тульской области. 

  Региональные и культурные компоненты будут реализовываться, как часть  организованной 

образовательной деятельности, а так же будет охватывать все виды деятельности ребенка.   

  

  Мониторинг детского развития проводится 2 раза в год (сентябрь и май) на основе 

Диагностического журнала «Комплексная оценка результатов освоения программы «От рождения 

до школы»/Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А. Васильевой/средняя, старшая, 

подготовительная группы/ 

 

  Учет и оценка музыкально-творческих способностей будет осуществляться на основе 

диагностики музыкальных способностей по программе «Музыкальное воспитание в детском 

саду» под редакцией М.Б. Зацепиной. Результатом реализации учебной рабочей программы по 

музыкальному воспитанию и развитию дошкольников следует считать: 

- сформированность эмоциональной отзывчивости на музыку; 

 -умение передавать выразительные музыкальные образы; 

-воспринимать и передавать в пении, движении основные средства выразительности 

музыкальных     произведений; 

-сформированность двигательных навыков и качеств (координация, ловкость и точность 

движений, пластичность); 

-умение передавать игровые образы, используя песенные, танцевальные импровизации; 

- проявление активности, самостоятельности и творчества в разных видах музыкальной      

деятельности.  

 

 

 

Реализация задач по музыкальному воспитанию предполагается через 

основные формы музыкальной организованной  образовательной 

деятельности  с учетом учебного плана: 

 

 

Образовательные программы и технологии 

  

• Примерная образовательная программа дошкольного образования «От   

рождения до школы»/ под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой/ 

 

• Программа по музыкальному воспитанию «Музыкальное воспитание в 

детском саду» /М.Б.Зацепина/ 

 

• Программа по обучению игре на ДМИ «Оркестр в детском саду» 

/Л.Р.Меркулова/ 

 

• Парциальная программа «Праздник каждый день» «Ладушки» /И.Каплунова,                                      

И.Новоскольцева» 

 

• Парциальная программа по слушанию музыки «Музыкальные шедевры» 

/О.Радынова/ 

 



 

• Парциальная программа по развитию танцевального творчества 

«Ритмическая мозаика» /А.Буренина/ 

 

 

 

Методические пособия 

 

• Музыкальные занятия. Старшая группа/ Е.Н.Арсенина/ 

• Музыкальные занятия. Старшая группа/Е.Н.Арсенина/ 

• Музыкальные занятия. Разработки и тематическое планирование. 2 младшая 

группа/ Т.А.Лунева/ 

• «Топ, хлоп, малыши» /Сауко, Буренина 

• «Танцевальная ритмика» 1-6 части /Суворова/ 

• Журнал «Справочник музыкального руководителя» 

• Журнал «Музыкальный руководитель» 

• Журнал «Музыкальная палитра» 

• Нотные сборники тематических песен 

• Этот чудесный ритм /И.Каплунова, И.Новоскольцева/ 

 

 

Учебно-наглядные материалы 

. Портреты зарубежных композиторов. 

• Портреты русских и советских композиторов 

• Дидактический материал к книге «Этот чудесный ритм» 

• Дидактические игры на развитие музыкального слуха, памяти, внимания. 

• Изображения музыкальных инструментов 

• Музыкальные инструменты: бубен, барабан, погремушки, трещотка, ложки, 

колокольчики, металлофон, гусли, маракасы. 

• Мягкие игрушки 

• Театр би-ба-бо 

• Атрибуты к танцам и играм: платочки, ленты, султанчики. 

• CD с различной музыкой для игр, танцев, релаксации 

• Мультимедийное устройство для показа презентаций 

 

 

 

 

 
I. ОСНОВНЫЕ ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ РЕАЛИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ 

«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ». ТЕМАТИЧЕСКИЙ 

МОДУЛЬ «МУЗЫКА» 

 
ЦЕЛЬ: развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать 

музыку через решение следующих задач: 

 развитие  музыкально-художественной деятельности; 

 приобщение к музыкальному искусству; 

 развитие музыкальности детей;  

Раздел «СЛУШАНИЕ» 



 

-ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление 

музыкальных впечатлений; 

-развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музыки; 

-развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, средств их 

выразительности; формирование музыкального вкуса. 

развитие способности эмоционально воспринимать музыку, 

Раздел «ПЕНИЕ» 

-формирование у детей певческих умений и навыков 

-обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью воспитателя и 

самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения инструмента 

-развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и неточного пения, 

звуков по высоте, длительности, слушание себя при пении и исправление своих ошибок 

-развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона. 

Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

-развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в связи с этим 

ритмичности движений 

-обучение детей согласованию движений с характером музыкального произведения, 

наиболее яркими средствами музыкальной выразительности, развитие пространственных и 

временных ориентировок 

-обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, пляски и 

упражнения 

-развитие художественно-творческих способностей 

Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

- совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка, 

- становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, целеустремленность, 

усидчивость. 

- развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, музыкального 

вкуса. 

- знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре на них. 

- развитие координации музыкального мышления и двигательных функций организма. 

Раздел «ТВОРЧЕСТВО»: песенное, музыкально-игровое, танцевальное. 

Импровизация на детских музыкальных инструментах 
- развивать способность творческого воображения при восприятии музыки 

- способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению 

самостоятельно поставленной задачи, к поискам форм для воплощения своего замысла 

- развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному творчеству, к 

импровизации на инструментах 

 

                                           

Музыкальная НОД состоит из трех частей 
1. Вводная часть.  
Музыкально-ритмические упражнения.  

Цель- настроить ребенка на занятие и развивать навыки основных и танцевальных 

движений, которые будут использованы в плясках, танцах, хороводах. 

2. Основная часть.  

Слушание музыки.  

Цель - приучать ребенка вслушиваться в звучание мелодии и аккомпанемента, создающих 

художественно-музыкальный образ, эмоционально на них реагировать.  

Подпевание и пение.  

Цель - развивать вокальные задатки ребенка, учить чисто интонировать мелодию, петь без 

напряжения в голосе, а также начинать и заканчивать пение вместе с воспитателем. 

В основную часть занятий включаются и музыкально-дидактические игры, направленные 

на знакомство с детскими музыкальными инструментами, развитие памяти и воображения, 

музыкально-сенсорных способностей. 

3. Заключительная часть. 



 

Игра или пляска.  

 

 

 

             Включение музыки в образовательную деятельность. 

 

Формы восприятия 

музыки 

НОД Содержание 

деятельности педагога 

Активная -Познание 

-Игровая 

-Музыкально-

художественная 

-Двигательная 

-Коммуникативная 

Педагог намеренно 

обращает внимание 

ребенка на звучание 

музыки, ее образно-

эмоциональное 

содержание, средства 

выразительности 

(мелодия, темп, ритм и 

др.) 

Пассивная -трудовая 

-Познание 

_продуктивная 

_Восприятие 

художественной 

литературы 

-Коммуникативная 

Педагог использует 

музыку, как фон к 

основной деятельности, 

музыка звучит 

негромко, как бы на 

втором плане. 

 

 

Использование музыки в образовательных областях 

Содержательная часть, 

разновиднсть 

наглядного метода 

Средство оптимизации 

образовательного 

поцесса 

Средство обогащения 

образовательного 

процесса 
 

 

 

 

 

 

Музыкальное сопровождение в режимных моментах. 

 

питание сон физкультминутка 

 

 

                                      Учебно-тематический план 



 

 

Тема, период 

реализации 

Количество 

НОД в неделю, 

длительность 

Количество 

НОД в 

реализуемый 

период 

Количество 

НОД в году. 

«Осень» 

(сентябрь, 

октябрь, ноябрь) 

2 24  

 

 

72 «Зима» 

(декабрь, 

январь, февраль) 

2 24 

«Весна» (март, 

апрель, май) 

2 24 

 

 

СВЯЗЬ С ДРУГИМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМИ ОБЛАСТЯМИ 

 

«Физическое развитие» 

 

развитие физических качеств для музыкально-ритмической 

деятельности, использование музыкальных произведений в 

качестве музыкального сопровождения различных видов 

детской деятельности и двигательной активности  

сохранение и укрепление физического и психического 

здоровья детей, формирование представлений о здоровом 

образе жизни, релаксация. 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

развитие свободного общения с взрослыми и детьми в 

области музыки; развитие всех компонентов устной речи в 

театрализованной деятельности; практическое овладение 

воспитанниками нормами речи.  

«Познавательное развитие» расширение кругозора детей в области о музыки; сенсорное 

развитие, формирование целостной картины мира в сфере 

музыкального искусства, творчества 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

формирование представлений о музыкальной культуре и 

музыкальном искусстве; развитие игровой деятельности; 

формирование гендерной, семейной, гражданской 

принадлежности, патриотических чувств, чувства 

принадлежности к мировому сообществу.Формирование 

основ безопасности собственной жизнедеятельности в 

различных видах музыкальной деятельности. 

«Речевое развитие» 

 

развитие детского творчества, приобщение к различным 

видам искусства, использование художественных 

произведений для обогащения содержания области 

«Музыка», закрепления результатов восприятия музыки. 

Формирование интереса к эстетической стороне 

окружающей действительности; развитие детского 

творчества.  

использование музыкальных произведений с целью 

усиления эмоционального восприятия художественных 

произведений 

 

 



 

 

 

 

 

ПРОЕКТИРОВАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО РЕАЛИЗАЦИИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ « МУЗЫКА» 

Организация учебного процесса в МКДОУ регламентируется: учебным планом, 

годовым календарным учебным графиком, расписанием занятий, циклограммами 

различных видов деятельности воспитателя с детьми и циклограммой деятельности 

музыкального руководителя.  

Учебный план занимает важное место при реализации рабочей программы.  

Он скоординирован с учетом требованием санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов. Нагрузка на детей не превышает предельно допустимую норму. В 

соответствии с программой «от рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Васильевой/, а также с санитарными правилами НОД организуется в течение всего 

календарного года.  

Учебный план состоит из инвариативной (обязательтельной части) и вариативной 

(формируемой участниками образовательного процесса) части. Инвариативная часть 

полностью реализует федеральные государственные требования к дошкольному 

образованию и включает НОД позволяющая обеспечить реализацию образовательной 

области « Музыка».  

 

На основе учебного плана составлена сетка занятий: 

 

 

Понедельник 

10.20 – 10.50 – музыкальное занятие 

 

Вторник 

16.15 – 17.00 – развлечение – 1 раз в месяц 

 

Среда 

9.00 – 9.20 – Физкультура под музыку 

 

Четверг 

10.30 – 10.50 – Физкультура под музыку 

 

Пятница 

10.30 – 10.50 музыкальное занятие 
 

 
 

Характеристика речи детей с фонетико-фонематическим недоразвитием 

 речи 
 В последние годы, к сожалению, отмечается увеличение количества детей, имеющих 

нарушение речи. 
  Фонетико-фонематическое недоразвитие (ФФН) — это нарушение процесса формирования 

произносительной системы родного языка у детей с различными речевыми расстройствами 

вследствие дефектов восприятия и произношения фонем. 



 

          Определяющим признаком фонематического недоразвития является пониженная способность 

к анализу и синтезу речевых звуков, обеспечивающих восприятие фонемного состава языка. В речи 

ребенка с фонетико-фонематическим недоразвитием отмечаются трудности процесса 

формирования звуков, отличающихся тонкими артикуляционными или акустическими признаками. 

         Несформированность произношения звуков крайне вариативна и может быть выражена в речи 

ребенка различным образом: 

 - заменой звуков более простыми по артикуляции;  

- трудностями различения звуков; 

 - особенностями употребления правильно произносимых звуков в речевом контексте всех 

перечисленных особенностей произношения и различения звуков, при фонематическом 

недоразвитии у детей нередко нарушаются просодические компоненты речи: темп, тембр, 

мелодика. 

   Проявления речевого недоразвития у данной категории детей выражены в большинстве 

случаев не резко. Отмечается бедность словаря и незначительная задержка в формировании 

грамматического строя речи. При углубленном обследовании речи детей отмечаются отдельные 

ошибки в падежных окончаниях, в употреблении сложных предлогов, в согласовании 

прилагательных и порядковых числительных с существительными и т. п. 

     Таким образом реализация личностно ориентированного подхода в коррекции речевого 

недоразвития требует от музыкального руководителя развития когнитивных и эмоциональных 

особенностей детей. Знание индивидуальных характеристик ребенка позволяет организовать 

различные формы учебного процесса и обосновать частные приемы коррекции.      Необходимо 

знать, как ребенок произносит звук изолированно, в слогах, словах, предложениях, текстах, песнях 

и музыкальных играх. Учитывая возрастные особенности детей-дошкольников, рекомендуется 

использовать разнообразные музыкальные  игры. 

      Одновременно с выявлением особенностей артикуляции звуков необходимо выяснить, как 

дети на слух различают фонемы родного языка. С этой целью музыкальный руководитель  

предлагает ряд специальных  музыкальных упражнений. 

        После наблюдения музыкального руководителя ,встает задача — воспитание у детей 

правильной, четкой, умеренно громкой, выразительной, связной речи, соответствующей возрасту, с 

помощью как традиционных, так и специальных музыкальных методов и приемов, направленных на 

коррекцию речевого нарушения и развитие активной сознательной деятельности в области речевых 

фактов. 

      Коррекционно-воспитательная работа строится с учетом особенностей психической 

деятельности детей. Таким образом, музыкальное  воздействие органически связано с развитием у 

дошкольников внимания, памяти, умения управлять собой и другими психическими процессами. 

      Музыкальный руководитель, учитель – логопед  и воспитатель работают над развитием 

речи детей совместно, руководствуясь общими требованиями типовой программы обучения и 

воспитания.  

Хороший фонематический слух, грамотная, развитая согласно возрасту речь, а страдает только 

звуковая сторона: искажение звуков и их пропуски - вот что характерно для этого 

диагноза. Фонетические нарушения речи выражаются в дефектах произношения отдельных звуков 

и групп звуков. У ребенка складывается и закрепляется неправильное звукопроизношение 

отдельных звуков, которое влияет лишь на внятность речи и не мешает нормальному развитию 

других ее компонентов Типичные примеры нарушений – велярное, увелярное, или одноударное, 

произношение звука «Р», мягкое произношение шипящих при нижнем положении языка, 

межзубное произношение звуков. Они обычно не оказывают влияния на усвоение детьми знаний, 

но иногда могут влиять на коммуникативные процессы. Процесс фонемообразования в таких 

случаях не задерживается, и дети, приобретая к школьному возрасту определенный запас более или 

менее устойчивых представлений о звуковом составе слова, правильно соотносят звуки и буквы и 

не допускают в письменных работах ошибок, связанных с недостатками произношения 

соответствующих звуков.         Речевая функция является одной из важнейших психических 

функций человека. В процессе речевого развития формируются высшие формы познавательной 

деятельности, способности к понятийному мышлению. Значение слов уже само по себе является 

обобщением и в связи с этим представляет собой не только единицу речи, но и единицу мышления. 



 

        Овладения ребенком речью способствует осознанию, планированию и регуляции его 

поведения. Речевое общение создает необходимые условия для развития различных форм 

деятельности и участия в коллективном труде. 
        Нарушение речи в той или иной степени отрицательно влияют на все психическое развитие 

ребенка, отражаются на его деятельности, поведении. Тяжелые нарушения речи могут влиять на 

умственное развитие, особенно на формирование высших уровней познавательной деятельности, 

что обусловлено тесной взаимосвязью речи и мышления и ограниченностью социальных, в 

частности речевых контактов, в процессе которых осуществляются познание ребенком 

окружающей действительности. 
        В нашей группе находятся дети с такими речевыми нарушениями, как общее недоразвитие 

речи различных уровней. У детей с данным диагнозом отмечаются нарушения всех компонентов 

речевой системы, а также ряда неречевых психических функций. У детей отмечаются нарушения 

общего и орального праксиса, недостаточность фонематического восприятия, трудности 

переключения с одного движения на другое, недостаточность тонких дифференцированных 

движений пальцев рук, невозможно автоматизированное выполнение простых ритмов. Незрелость 

эмоционально-волевой сферы сочетается с низкой умственной работоспособностью и 

эмоциональной лабильностью. 
        Коррекционная работа с дошкольниками, имеющими ФФН, представляет сложную проблему 

для специалистов, так как у данной категории детей отмечаются нарушения всех компонентов 

речевой системы, а также ряда неречевых психических функций. Чем разнообразнее формы работы 

с ребенком дошкольного возраста, тем успешнее преодолеваются отклонения в его развитии. 

Поэтому, при организации комплексного коррекционного воздействия на речь и личность ребенка в 

целом, в систему работы нашего детского сада были включены логоритмические занятия. 
        В специальной литературе логоритмика рассматривается как система музыкально-

двигательных, речедвигательных и музыкально-речевых игр и упражнений, осуществляемых с 

целью логопедической коррекции (Волкова Г.А. Логопедическая ритмика. – М.: Просвещение, 

1985). Таким образом, речевое развитие формируется и корригируется посредством слова, 

движения и музыки. Движения помогают глубже прочувствовать музыкально-эмоциональные 

характеристики слова, осмыслить его. Слово и музыка организуют и регулируют двигательную 

сферу ребенка, что активизирует познавательную деятельность, способствуя социальной 

реабилитации детей-логопатов. Это актуально, т.к. у детей с речевой патологией наблюдается, как 

правило, рассогласованность ряда моторных и психических функций. Особое место в этом 

триединстве занимает ритм, вне которого ни музыка, ни организованное движение существовать не 

могут. Известно два пути воздействия ритма на человека. Мы используем оба, причем 

последовательно. На ранних этапах преобладает моторная заразительность, затем ритм 

подключается к регулированию длительности психических процессов. Ребенок, когда учится 

говорить, прежде всего, учится петь. Он учит не слово, а звуковые формы, которые воспроизводит в 

звуке. Таким образом, музыкальная речь и вербализация мысли органически взаимосвязаны так же, 

как фонематический и музыкальный слух. Не менее важным фактором развития являются 

управляемые элементарные движения. По мере того, как пальчики ребенка становятся умелыми и 

сильными, его смышленость и сообразительность возрастают. 
        Известно, что в дошкольном возрасте адекватность восприятия действительности, в том числе 

воспитательно-педагогического воздействия, определяется эмоциональным отношением ребенка. 

Высокая эмоциональная активность стимулирует адекватность восприятия, а постоянно 

выраженное отрицательное эмоциональное состояние приводит к физиологическим изменениям в 

организме и заболеваниям, что, в конечном итоге, оказывает разрушительное воздействие на 

информационно-энергетические структуры личности. И тут приходит на помощь великий 

эмоциональный стимулятор – музыка. Доказано, что любая эмоциональная реакция своим 

конечным этапом имеет то или иное движение. Это обязательное двигательное окончание любого 

эмоционального акта является психофизиологической константой. Иными словами, отрабатывая 

определенную систему движений, регулируя и направляя их, мы непосредственно воздействуем на 

эмоциональную сферу ребенка. 
        В логоритмических занятий я использовала принцип концентрического наращивания 

материала по всем разделам изучаемых ежегодно лексических тем (времена года, сбор урожая, 

новогодний праздник, зимующие птицы и т.д.). Основа занятий может быть очень разнообразной: 



 

сказочный сюжет, воображаемое путешествие или экскурсия, фольклорные источники, сюжетные и 

дидактические игры. 
        Предложенная мной тематическая направленность и организованная вариативность занятий 

способствуют формированию у детей устойчивого интереса к музыкальной и речевой деятельности, 

поддерживают положительное эмоциональное отношение малышей к логоритмическим 

упражнениям, а значит, помогают достигнуть лучшей результативности в обучении и воспитании. 
        Логоритмические занятия включают в себя элементы, имеющие оздоровительную 

направленность (обще-развивающие упражнения, работа над певческим дыханием и развитием 

певческого голоса, простейшие приемы массажа, гимнастика для глаз). Дыхательные упражнения 

основаны на методе Б.Толкачева (озвученный выдох), звуковом дыхании М.Лазарева, доступных 

приемах, по методу В.Емельянова. В каждое занятие мной включаются пальчиковые игры или 

массаж пальцев. По насыщенности акупунктурными зонами кисть не уступает уху и стопе. В 

восточной медицине существует убеждение, что массаж большого пальца повышает 

функциональную активность головного мозга, указательного – положительно влияет на состояние 

желудка, среднего – на кишечник, безымянного – на печень и почки, мизинца – на сердце. Включая 

в занятия гимнастику для глаз, сначала рекомендуется подбирать упражнения без фиксации взгляда 

на пальце, палочке или других предметах, т.к. детям сложно выполнять манипуляции с предметами, 

прослеживать их движения взглядом, не поворачивая при этом голову. 
        В результате практической работы сложилась следующая структура логоритмического занятия: 

 Движения под музыку, упражняющие в различных видах ходьбы и бега; 
 Танец (хоровод); 
 Разучивание четверостишия, сопровождаемое движениями; 
 Песня, сопровождаемая жестами; 
 Логопедическая гимнастика (по Буденной Т.В.); 
 Мимические упражнения; 
 Массаж (спины, рук, ног и т.п.) или гимнастика для глаз; 
 Пальчиковая игра; 
 Подвижная или коммуникативная игра. 
В зависимости от сюжета занятие может включать упражнения на релаксацию под музыку, 

чистоговорки, речевые или музыкальные игры; занятия на развитие чувства ритма или внимания. 
На представленных логоритмических занятиях реализуются следующие задачи: 
1. Уточнение артикуляции – положение губ, языка, зубов при произношении изучаемого звука; 
2. Развитие фонематического восприятия и фонематических представлений; 
3. Расширение лексического запаса; 
4. Развитие слухового внимания и зрительной памяти; 
5. Совершенствование общей и мелкой моторики; 
6. Выработка четких координированных движений во взаимосвязи с речью; 
7. Развитие мелодико-интонационных и просодических компонентов, творческой фантазии и 

воображения. 
Все упражнения проводятся по подражанию. Речевой материал предварительно не выучивается. 

Во время занятия желательно, чтобы дети стояли вместе с педагогом в кругу или сидели 

полукругом. Такое расположение дает возможность ребятам хорошо видеть преподавателя, 

двигаться и проговаривать речевой материал синхронно с ним. 
Целесообразно в середину занятия включать знакомство с новой игрой из более сложных 

категорий – на развитие пространственного воображения, логический анализ, классификацию, 

символизацию или словесные, творческие игры, обычно вызывающие большие затруднения, чем 

все прочие. После этого хорошо включить в занятие игру, связанную с движением, например, из 

раздела игро-ритмика. На следующем этапе проводятся музыкально-подвижные, творческие игры. 

Для снятия мышечного и эмоционального напряжения используется креативная гимнастика, в 

частности, поверхностная релаксация, которая заканчивается игровым самомассажем или 

пальчиковой гимнастикой. После этих речедвигательных упражнений обычно проводится 

инструментальное музицирование или игро-танец. Задачей заключительного этапа занятия является 

сохранение полученного положительного эмоционального заряда. Для этого мы используем 

любимые детьми игровые задания. В конце занятия логопед подводит итоги и оценивает 

деятельность каждого из детей. 



 

Фонетико-фонематическое недоразвитие речи (ФФНР) — это нарушение процесса 

формирования произносительной системы родного языка у детей с различными речевыми 

расстройствами вследствие дефектов восприятия и произношения фонем. 

Определяющим признаком фонематического недоразвития является пониженная способность 

к анализу и синтезу речевых звуков, обеспечивающих восприятие фонемного состава языка. В речи 

ребенка с фонетико-фонематическим недоразвитием отмечаются трудности процесса 

формирования звуков, отличающихся тонкими артикуляционными или акустическими признаками. 

  Несформированность произношения звуков крайне вариативна и может быть выражена в речи 

ребенка различным образом: 

 заменой звуков более простыми по артикуляции; 

 трудностями различения звуков; 

 особенностями употребления правильно произносимых звуков в речевом 

контексте. 

Ведущим дефектом при ФФН является несформированность процессов восприятия звуков 

речи, что влечёт за собой затруднения детей при практическом осознании основных элементов 

языка и речи. 

Кроме всех перечисленных особенностей произношения и различения звуков, при 

фонематическом недоразвитии у детей нередко нарушаются просодические компоненты речи: темп, 

тембр, мелодика. 

Проявления речевого недоразвития у данной категории детей выражены в большинстве 

случаев не резко. Отмечается бедность словаря и незначительная задержка в формировании 

грамматического строя речи. При углубленном обследовании речи детей могут быть отмечены 

отдельные ошибки в падежных окончаниях, в употреблении сложных предлогов, в согласовании 

прилагательных и порядковых числительных с существительными и т. п. 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые  

взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой  

роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради  

них самих, ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий  

детей.  Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями  мелкой  и 

крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте  лучше, 

чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие  преграды. 

Усложняются игры с мячом.  К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей 

становится более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож 

тот или иной предмет. Могут  вычленять в сложных объектах простые формы и из простых 

форм воссоздавать сложные  объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по 

сенсорному признаку — величине,  цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и 

ширина. Совершенствуется ориентация в  пространстве.  Возрастает объем памяти. Дети 

запоминают до 7-8 названий предметов.  Начинает складываться произвольное запоминание: 

дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить 

небольшое стихотворение и т.д.  

Начинает  развиваться образное мышление.  Дети оказываются способными  

использовать простые схематизированные изображения  для решения несложных задач.  

Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на  заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной  сосредоточенная 

деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти при  выполнении каких-

либо действий несложное условие,  

В  среднем дошкольном возрасте улучшается произношение  звуков  и  дикция.  Речь  

становится предметом активности детей.  Они удачно имитируют голоса животных, 



 

интонационно выделяют речь тех или иных персонажей.  Интерес  вызывают  ритмическая  

структура речи, рифмы.  Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются 

словотворчеством  на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с 

другом носит  ситуативный характер, а при общении со взрослым становится вне ситуативной.  

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого.  Оно выходит за пределы  

конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный  

мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и  

трудной для понимания, но она вызывает у него интерес.  У детей формируется потребность в 

уважении со стороны взрослого, для них  

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на  

замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в 

предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В  группах 

начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность,  соревновательность. Последняя 

важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации.  

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением 

ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности;  

конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием  

образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием 

памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, совершенствования восприятия;  

формированием потребности в уважении со стороны взрослого. 

 

5. Содержание психолого-  педагогической работы по освоению 

образовательной области «Музыка» для детей 3-4 лет. 

5.1. Возрастная  характеристика детей с ФФН 

Возраст 3-4 лет. 

 
    В возрасте 3-4 лет необходимым становится создание условий для активного 

экспериментирования и практикования ребёнка со звуками с целью накопления первоначального 

музыкального опыта. Манипулирование музыкальными звуками и игра с ними (при их 

прослушивании, элементарном музицировании, пении, выполнения простейших танцевальных и 

ритмических движений) позволяют ребёнку начать в дальнейшем ориентироваться в характере 

музыки, её жанрах. Содержанием музыкального воспитания детей данного возраста является 

приобщение их к разным видам музыкальной деятельности, формирование интереса к музыке, 

элементарных музыкальных способностей и освоение некоторых исполнительских навыков. В 

этот период, прежде всего, формируется восприятие музыки, характеризующееся эмоциональной 

отзывчивостью на произведения. Маленький ребёнок воспринимает музыкальное произведение в 

целом. Постепенно он начинает слышать и вычленять выразительную интонацию, 

изобразительные моменты, затем дифференцирует части произведения. Исполнительская 

деятельность у детей данного возраста лишь начинает своё становление. Голосовой аппарат ещё 

не сформирован, голосовая мышца не развита, связки тонкие, короткие. Голос ребёнка не 

сильный, дыхание слабое, поверхностное. Поэтому репертуар должен отличаться доступностью 

текста и мелодии. Поскольку малыши обладают непроизвольным вниманием, весь процесс 

обучения надо организовать так, чтобы он воздействовал на чувства и интересы детей. Дети 

проявляют эмоциональную отзывчивость на использование игровых приёмов и доступного 

материала. Приобщение детей к музыке происходит и в сфере музыкальной ритмической 

деятельности, посредством доступных и интересных упражнений, музыкальных игр, танцев, 

хороводов, помогающих ребёнку лучше почувствовать и полюбить музыку. Особое внимание на 

музыкальных занятиях уделяется игре на детских музыкальных инструментах, где дети 

открывают для себя мир музыкальных звуков и их отношений, различают красоту звучания 

различных инструментов. 

   Особенностью рабочей программы по музыкальному воспитанию и развитию дошкольников 

является взаимосвязь различных видов художественной деятельности: речевой, музыкальной, 

песенной, танцевальной, творческо - игровой.  

 



 

 

   Реализация рабочей программы осуществляется через регламентированную и 

нерегламентированную формы обучения:  

 

1. непосредственно образовательная деятельность (комплексные, доминантные, тематические, 

авторские); 

2. самостоятельная досуговая деятельность. 

Специально подобранный музыкальный репертуар позволяет обеспечить рациональное сочетание 

и смену видов музыкальной деятельности, предупредить утомляемость и сохранить активность 

ребенка на музыкальном занятии. 

 

Задачи воспитания и развития детей 

Задачи в области музыкального восприятия-слушания-интерпретации. 

1.Воспитывать у детей слуховую сосредоточенность и эмоциональную отзывчивость на музыку.  

2.Организовывать детское экспериментирование с немузыкальными и музыкальными звуками и 

исследование качеств музыкального звука: высоты, длительности, тембра. 

3.Активизировать слуховую восприимчивость младших дошкольников. 

 

Задачи в области музыкального исполнительства-импровизации-творчества. 

1.Развивать двигательно - активные виды музыкальной деятельности- музыкально ритмические 

движения и игры на шумовых музыкальных инструментах.  

2.Развивать координирование движений и мелкой моторики при обучении приемам игры на 

инструментах. 

3.Формировать у детей вокальные и певческие умения в процессе подпевания взрослому. 

4.Стимулировать умение детей импровизировать и сочинять простейшие музыкально-

художественные образы в музыкальных образах и танцах. 

 

На занятиях используются коллективные и индивидуальные методы обучения, осуществляется 

индивидуально-дифференцированный подход с учетом возможностей и особенностей каждого 

ребенка. 

 

 

5.2 СОДЕРЖАНИЕ психолого – педагогической РАБОТЫ ПО 

МУЗЫКАЛЬНОМУ ВОСПИТАНИЮ 

ДЕТЕЙ     3-4 ЛЕТ 
Цель музыкального воспитания: 

                                                                                                                                                             

воспитывать эмоциональную отзывчивость на музыку; 

познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем; 

способствовать развитию музыкальной памяти, формировать умение узнавать знакомые 

песни, пьесы; 

чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее 

реагировать. 

 

5.3. Формы работы по реализации основных задач по видам музыкальной 

деятельности. 

Непосредственно-образовательная деятельность. 
Задачи и 

содержание работы 

 
 

Формы работы Формы 

организации детей 

Примерный объем 

в неделю 

Слушание 

Обогащение, 

освоение, развитие: 

- слушательского 

Слушание 

соответствующей 

возрасту народной, 

классической, детской 

Подгрупповая 

Индивидуальная 
10 мин. 



 

опыта; 

- слуховой 

сосредоточенности; 

- умения различать 

элементарный 

характер музыки, 

- понимать 

простейшие 

музыкальные образы. 

музыки. 

Экспериментирование 

со звуками. 

Музыкальные 

дидактические игры. 

Исполнение 

Обогащение, 

освоение, развитие: 

- звукового 

сенсорного опыта; 

- Опыта 

манипулирования с 
предметами, 

звукоизвлечения; 

- умения сравнивать 

разные по звучанию 

предметы; 

- музыкально – 

ритмических 

движений и умений 

игры на шумовых 

музыкальных 

инструментах; 

- элементарных 

вокальных 

певческих умений в 

процессе 

подпевания 

взрослому.  

Экспериментирования 

со звуками 

Музыкальные 

дидактические игры 

Шумовой оркестр 

Разучивание 

музыкальных игр и 

танцев 

Совместное пение 

Подгрупповая 

Индивидуальная 

Групповая 

10 мин. 

Творчество импровизация групповая 10 мин. 

Обогащение , 

освоение, развитие 

умений  

импровизировать 

простейшие 

музыкально-

художественные 

образы в 

музыкально-

художественные 

образы в 

музыкальных играх 

и танцах. 

 Подгрупповая 

Индивидуальная 
 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов.  

Слушание Слушание музыки, 

сопровождающей 

режимные моменты 

Групповая 15 мин 

Исполнение Музыкальные 

подвижные игры на 

прогулке 

подгрупповая 10 мин 

Самостоятельная деятельность детей 



 

Музыкально –

художественная 

деятельность (в 

разных видах 

самостоятельной 

детской 

деятельности) 

Создание 

соответствующей 

предметно-

развивающей среды 

Подгрупповая 

индивидуальная 
 

 

 

5.3.1.Раздел «Слушание музыки» 
Цели раздела «Слушания»  
 

Учить детей слушать 

музыкальное произведение до 

конца, понимать характер 

музыки, узнавать и 

определять, сколько частей в 

произведении (одночастная 

или двухчастная форма); 

рассказывать, о чем поется в 

песне. Развивать способность 

различать звуки по высоте в 

пределах октавы - септимы, 

замечать изменение в силе 

звучания мелодии (громко, 

тихо). Совершенствовать 

умение различать звучание 

музыкальных игрушек, 

детских музыкальных 

инструментов (музыкальный 

молоточек, шарманка, 

погремушка, барабан, бубен, 

металлофон и др.). 

Задачи  раздела «Слушание 

музыки»  
Различать музыкальные 

произведения по характеру 

Уметь определять характер 

простейшими словами 

(музыка грустная, веселая). 

Различать двухчастную 

форму. 

Эмоционально откликаться на 

музыку. 

Выполнять простейшие 

манипуляции с игрушками 

под музыкальное 

сопровождение. 

Узнавать музыкальные 

произведения. 

Различать жанры: марш, 

плясовая, колыбельная. 

Репертуар для слушания 

 

 «Прогулка». Музыка В. 

Волкова 

 

«Колыбельная». Музыка Т. 

Назаровой 

 

Русские плясовые мелодии 

 

«Осенний ветерок». Музыка 

А. Гречанинова 

 

«Марш». Музыка Э. Парлова 

 

Народные колыбельные 

песни 

 

«Дождик». Музыка Н. 

Любарского 

 

«Медведь». Музыка В. 

Ребикова 

 

«Вальс Лисы». Вальс. 

Музыка Ж. Колодуба 

 

«Полька». Музыка Г. 

Штальбаум 

 

«Колыбельная». Музыка С. 

Разоренова 

 

«Лошадка». Музыка М. 

Симановского 

 

«Полька». Музыка 3. Бетман 

 

«Шалун». Музыка О. Бера 

 

«Капризуля». Музыка В. 

Волкова 

 

«Марш». Музыка Е. 

Тиличеевой «Резвушка». 



 

Музыка В. Волкова 

 

«Воробей». Музыка А. 

Рубаха 

 

«Мишка пришел в гости». 

Музыка М. Раухвергера 

 

«Курочка». Музыка Н. 

Любарского 

 

 

 

 

5.3.2. раздел «Пение» 
Цели раздела «Пение» Задачи раздела «Пение» Репертуар 

Реагировать на звучание 

музыки и эмоционально на 

нее откликаться. 

Передавать в интонации 

характер песен. 

Петь а капелла, соло. 

Выполнять простейшие 

движения по тексту. 

Узнавать песни по фрагменту. 

Учить звукоподражанию. 

Проговаривать текст с 

различными интонациями 

(шепотом, хитро, страшно и т. 

д.). 

Репертуар: 

 

«Петушок». Русская народная 

песня 

 

«Ладушки». Русская народная 

песня 

 

«Птичка». Музыка М. 

Раухвергера. Слова А. Барто 

 

«Собачка». Музыка М. 

Раухвергера. Слова М. 

Комиссаровой 

 

«Осень». Музыка И. Кишко. 

Слова И. Плакиды 

 

«Кошка». Музыка Ан. 

Александрова. Слова Н. 

Френкель 

 

«Зайка». Русская народная 

песня 

 

«Елочка». Музыка Н. 

Бахутовой. Слова М. 

Александровой 

 

«Елочка». Музыка М. 

Красева. Слова 3. 

Александровой 

 

«Дед Мороз». Музыка А. 

Филиппенко. Слова Т. 

Волгиной 

 

«Елка». Музыка. Т. 

Попатенко. Слова Н. 



 

Найденовой 

 

«Машенька-Маша». Музыка и 

слова С. Невельштейн 

 

«Топ-топ, топоток...». Музыка 

В. Журбинского. Слова И. 

Михайловой 

 

«Баю-баю». Музыка М. 

Красева. Слова М. Чарной 

 

«Самолет». Музыка Е. 

Тиличеевой. Слова Н. 

Найденовой 

 

«Заинька». Музыка М. 

Красева. Слова Л. Некрасовой 

«Колыбельная». Музыка Е. 

Тиличеевой. Слова Н. 

Найденовой «Маша и каша». 

Музыка Т. Назаровой. Слова 

Э. Мошковской 

 

«Маме песенку пою». Музыка 

Т. Попатенко. Слова Е. 

Авдиенко 

 

«Бобик». Музыка Т. 

Попатенко. Слова Н. 

Кукловской 

 

«Я иду с цветами». Музыка Е. 

Тиличеевой. Слова Л. 

Дымовой 

 

«Пирожки». Музыка А. 

Филиппенко. Слова Н. 

Кукловской 

 

«Игра с лошадкой». Музыка 

И. Кишко. Слова Н. 

Кукловской 

 

«Есть у солнышка друзья». 

Музыка Е. Тиличеевой. Слова 

Е. Карагановой 

 

«Серенькая кошечка». 

Музыка В. Витлина. Слова 

Найденовой 

 

«Кап-кап». Музыка и слова Ф. 

Финкельштейн 

 

«Машина». Музыка Т. 



 

Попатенко. Слова Н. 

Найденовой 

 

«Цыплята». Музыка А. 

Филиппенко. Слова Т. 

Волгиной 

 

«Поезд». Музыка Н. Метлова. 

Слова Т. Бабаджан 

 

«Жук». Музыка В. Карасевой. 

Слова Н. Френкель 

 

 

 

 

 

 

 

5.3.3. Раздел «Музыкально-ритмические движения» 
Цель раздела «Музыкально-

ритмические движения" 
Задачи раздела 

«Музыкально-

ритмические 

движения» 

Репертуар 

Передавать в движении 

игровые образы. 

Изменять движения со 

сменой частей музыки. 

Запоминать и выполнять 

простейшие танцевальные 

движения. 

Исполнять солирующие роли 

(кошечка, петушок, собачка и 

др.). 

Исполнять пляски по показу 

педагога. 

«Гуляем и пляшем». Музыка 

М. Раухвергера 

 

«Гопак». Музыка М. 

Мусоргского 

 

«Пляска с листочками». 

Музыка А. Филиппенко. 

Слова Т. Волгиной 

 

«Хитрый кот». Русская 

народная прибаутка 

 

«Прятки». Русская народная 

мелодия 

 

«Петушок». Русская народная 

песня 

 

«Где же наши ручки?». 

Музыка Т. Ломовой. Слова И. 

Плакиды 

 

«Пальчики - ручки». Русская 

народная мелодия 

 

«Прятки с собачкой». 

Украинская народная 

мелодия «Пляска с 

погремушками». Музыка и 

слова В. Антоновой 



 

 

«Игра с погремушкой». 

Музыка Т. Вилькорейской 

 

«Зимняя пляска». Музыка М. 

Старокадомского. Слова О. 

Высотской 

 

«Птичка и кошка». (Любая 

веселая мелодия) 

 

«Поссорились - помирились». 

Музыка Т. Вилькорейской 

 

«Игра с мишкой». Музыка Г. 

Финаровского. Слова В. 

Антоновой 

 

«Веселый танец». Музыка М. 

Сатулиной 

 

«Зайчики и лисичка». Музыка 

Г. Финаровского. Слова В. 

Антоновой 

 

«Саночки». (Любая веселая 

мелодия) 

 

«Ловишки». Музыка И. 

Гайдна 

 

«Пляска с султанчиками». 

Хорватская народная мелодия 

 

«Самолет». Музыка Л. 

Банниковой. Слова А. Барто 

 

«Сапожки». Русская народная 

мелодия 

 

«Пляска зайчиков». Музыка 

А. Филиппенко. Слова Е. 

Макшанцевой и Т. Волгиной 

 

«Маленький танец». Музыка 

Н. Александровой 

 

«Пляска с платочком». 

Музыка Е. Тиличеевой. Слова 

И. Грантовской 

 

«Приседай». Эстонская 

народная мелодия. Слова Ю. 

Энтина 

 

«Кошка и котята». Музыка В. 



 

Витлина 

 

«Солнышко и дождик». 

Музыка М. Раухвергера. 

Слова А. Барто 

 

«Березка». Музыка Р. 

Рустамова. Слова А. 

Метлиной 

 

«Воробушки и автомобиль». 

Музыка М. Раухвергера 

 

«Черная курица». Чешская 

народная песня 

 

«Табунщик и лошадки». 

Музыка В. Витлина; чешская 

народная мелодия 

 

«Кот Васька». Музыка Г. 

Лобачева. Слова Н. Френкель 

 

«Карусель». Русская народная 

мелодия 

 

 
 

5.3.4. Раздел «Игра на детских музыкальных инструментах» 
Цель раздела «Игра на 

детских музыкальных 

инструментах» 

Задачи раздела «»Игра на 

детских музыкальных 

инструментах» 

Репертуар 

На занятиях научить детей 

использовать коллективные и 

индивидуальные методы 

обучения, осуществляется 

индивидуально-

дифференцированный подход 

с учетом возможностей и 

особенностей каждого 
ребенка. 

Музыкально-ритмические 

движения 

Учить двигаться 

соответственно двухчастной 

форме музыки и силе ее 

звучания (громко, тихо); 

реагировать на начало 

звучания музыки и ее 

окончание (самостоятельно 

начинать и заканчивать 

движение). Совершенствовать 

навыки основных движений 

(ходьба и бег). Учить 

маршировать вместе со всеми 

и индивидуально, бегать 

легко, в умеренном и быстром 

темпе под музыку. Улучшать 

качество исполнения 

танцевальных движений: 

притоптывать попеременно 

двумя ногами и одной ногой. 

Развивать умение кружиться 

в парах, выполнять прямой 

Русские народные попевки 



 

галоп, двигаться под музыку 

ритмично и согласно темпу и 

характеру музыкального 

произведения (с предметами, 

игрушками, без них). 

 

5.3.5. Раздел «Творчество» 
Цель раздела «Творчество» Задачи раздела «Творчество» Репертуар раздела 

«Творчество» 

Научить самостоятельно 

передавать образы в музыке 

Стимулировать 

самостоятельное выполнение 

танцевальных движений под 

плясовые мелодии. 

Активизировать выполнение 

движений, передающих 

характер изображаемых 

животных. 

 

Плясовые мелодии (русские 

народные песни и попевки, 

украинские, белорусские  

народные песни). 

 
 

Планируемые результаты  освоения Программы  детей 3-4 лет. 
 

К концу года дети могут: 

 

Слушать музыкальное произведение до конца, узнавать знакомые песни, различать звуки по 

высоте (в пределах октавы). 

Замечать изменения в звучании (тихо - громко). 

Петь, не отставая и не опережая друг друга. 

Выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притоптывать попеременно ногами, 

двигаться под музыку с предметами (флажки, листочки, платочки и т. п.). 

Различать и называть детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан и др.) 

 

 

Занятия проводятся 2 раза в неделю по 15 минут, в соответствии с требованиями СанПиНа.  

Программа рассчитана на 72 занятия в год + развлечения и праздники. 

 72 занятия по 15 минут = 18 часов.  

Раз в месяц проводится развлечение (9 занятий)  

Тематические и календарные праздники и утренники (6 мероприятий)  

 

  

 

ПРИНЦИПЫ ФОРМИРОВАНИЯ ПРИМЕРНОГО ПЕРЕЧНЯ ПРОИЗВЕДЕНИЙ ДЛЯ 

СЛУШАНИЯ, ИСПОЛНИТЕЛЬСТВА, ДЕТСКОГО ТВОРЧЕСТВА: 

•учета возрастных (физиологических, анатомо-физиологических и психологических) 

особенностей ребенка, или доступности репертуара  для слушания, исполнительства, творчества. 

 

•учета детских музыкальных интересов, детской субкультуры, предполагающий, что каждый 

ребенок, вне зависимости от возраста уже обладает индивидуальным музыкальным опытом, имеет 

начальное избирательное отношение к музыке. Реализация этого принципа предусматривает 

дифференцированный подход – предложение разным детям разной музыки для восприятия, 

исполнения и творчества. 

  

•учета деятельностной природы ребенка предполагает, что музыкальный репертуар, предлагаемый 

детям, позволит им выразить доступными средствами результаты собственного восприятия – в 

рисунке, в слове, в игре. В исполнительской деятельности осуществляется: 



 

путем создания условий, обеспечивающих ребенку возможность реализации желания участвовать 

в том или ином виде деятельности вне зависимости от успешности результатов этой деятельности. 

Это предполагает подбор педагогом специального репертуара для ребенка, включение в 

ансамблевое исполнительство детей с разными возможностями; 

в процессе организации интегративных видов музыкального исполнительства, когда ребенок 

имеет возможность выбора того или иного вида музыкальной деятельности (например, 

постановка детской оперы позволяет соединить в коллективном исполнительстве любителей и 

петь, и танцевать, и драматизировать).  

Реализация данного принципа в творчестве предусматривает в первую очередь создание в группе 

пространства, позволяющего ребенку импровизировать. Дошкольнику должны быть доступны и 

музыкальные записи, и музыкальные инструменты, и атрибуты музыкальных игр для того, чтобы 

пробовать себя, свои возможности в непосредственном взаимодействии с музыкой и носителями 

музыкальных звуков.  

 

•учета эмоционального опыта ребенка. Необходимо подбирать музыкальные произведения, 

учитывающие эмоциональное состояние и жизненный опыт ребенка, особенно песенный 

репертуар для исполнения. Помощь педагога в понимании ребенком значения и смысла 

музыкального песенного образа – основное условие выразительности пения. 

«Экспериментирование» в попытках сочинения музыки может помочь ребенку выразить себя, 

свое настроение в продуктах творчества.  

 

•учета индивидуальных особенностей, реализация которого возможна при условии хорошего 

знания педагогом особенностей музыкально-художественной деятельности детей.  

При восприятии музыки встречаются  дети, для которых главное – зрительный ряд, есть те, кого 

интересует в большей степени биография композитора  и история произведения («музыковеды»), 

и те, кто воспринимает музыку только эмоционально.  Поэтому и музыкальный репертуар, и 

технология организации восприятия музыки должны осуществляться с учетом данных 

особенностей. В исполнительстве встречаются дети, которые комфортно чувствуют себя на 

солирующих ролях,  и дети, которые предпочитает коллективные танцы, или пение хором. 

Позиция ребенка в исполнительстве может не зависеть от его музыкальных способностей,  

поэтому педагогу важно знать, как сочетаются общие индивидуальные и музыкальные 

проявления ребенка, и в соответствии с этим подбирать репертуар. Аналогично - процесс детского 

творчества, который  может организовываться как чрезвычайно многообразный, как деятельность 

ребенка-композитора, дирижера, музыкального актера, режиссера музыкальных игр. 

 

•разнообразия задач, решаемых в музыкально-художественной деятельности,  определяется, с 

одной стороны, целостностью развития ребенка в дошкольный период, а с другой – многомерной 

природой музыки. В процессе восприятия, исполнения музыки и детского творчества реализация 

данного принципа предполагает расширение спектра задач, связанных с:  

- процессом социализации ребенка, обогащением его эмоционального опыта; 

- развитием психических процессов – мышления, воображения, креативных способностей 

дошкольника; 

- развитием художественного восприятия музыки, формированием умений ребенка осуществлять 

анализ музыкальных произведений; приобретением знаний о музыке, расширением музыкального 

кругозора. 

  

•учета примерного календаря праздников (событий), обуславливающий определенную 

тематическую направленность репертуара. 

 

•интеграции,  обуславливающий согласованность психолого-педагогической работы в ходе 

реализации различных образовательных модулей. 

 

6.Содержание психолого – педагогической работы по освоению 

образовательной области «Музыка» для детей от 4-5 лет 



 

6.1. Возрастная характеристика детей с ФФН 

Возраст от 4 до 5 лет 
В игровой деятельности появляются ролевые взаимодействия. Происходит разделение 

игровых и реальных взаимодействий детей. 

Формируются навыки планирования последовательности действий. 

Начинает складываться произвольное внимание. 

Начинает развиваться образное мышление. Дошкольники могут строить по схеме, решать 

лабиринтные задачи. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребёнку оказывается доступной сосредоточенная 

деятельность в течение 15 – 20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-

либо действий несложное условие. 

Речь становится предметом активности детей. Речь детей при взаимодействии друг с другом 

носит ситуативный характер, а при общении со взрослыми становится вне ситуативной. 

В общении ребёнка и взрослого ведущим становится познавательный мотив. 

Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, появляются 

постоянные партнёры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются 

конкурентность, соревновательность.  

 

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ ПО МУЗЫКАЛЬНОМУ ВОСПИТАНИЮ В 

СРЕДНЕЙ ГРУППЕ ДЕТЕЙ ( 4-5  ЛЕТ). 
Дети средней группы уже имеют достаточный музыкальный опыт, благодаря которому 

начинают активно включаться в разные виды музыкальной деятельности: слушание, пение, 

музыкально-ритмические движения, игру на музыкальных инструментах и творчество. 

Занятия являются основной формой обучения. Задания, которые дают детям, более сложные. 

Они требуют сосредоточенности и осознанности действий, хотя до какой-то степени со-

храняется игровой и развлекательный характер обучения. Занятия проводятся два раза в неделю 

по 20 минут. Их построение основывается на общих задачах музыкального воспитания, которые 

изложены в Программе. 

В этом возрасте у ребенка возникают первые эстетические чувства, которые проявляются при 

восприятии музыки, подпевании, участии в игре или пляске и выражаются в эмоциональном 

отношении ребенка к тому, что он делает. Поэтому приоритетными задачами являются развитие 

умения вслушиваться в музыку, запоминать и эмоционально реагировать на нее, связывать 

движения с музыкой в музыкально-ритмических движениях. 

        Музыкальное развитие детей осуществляется в непосредственно-образовательной 

деятельности  и в повседневной жизни. 

Музыкальная образовательная деятельность состоят из трех частей. 

     1.Вводная часть. Музыкально-ритмические упражнения.  

Цель - настроить ребенка на занятие и развивать навыки основных танцевальных движений, 

которые будут использованы в плясках, танцах, хороводах. 

  2. Основная часть. Слушание музыки. Цель - приучать ребенка вслушиваться в звучание 

мелодии и аккомпанемента, создающих художественно-музыкальный образ, и эмоционально на 

них реагировать. Пение. Цель - развивать вокальные задатки ребенка, учить чисто интонировать 

мелодию, петь без напряжения в голосе, а также начинать и заканчивать пение вместе с 

воспитателем. 

В основную часть занятий включаются и музыкально-дидактические игры, направленные на 

знакомство с детскими музыкальными инструментами, развитие памяти и воображения, му-

зыкально-сенсорных способностей. 

3.  Заключительная часть. Игра или пляска. Цель — доставить эмоциональное наслаждение 

ребенку, вызвать чувство радости от совершаемых действий, интерес к музыкальным занятиям и 

желание приходить на них. На занятиях, которые проводятся два раза в неделю  



 

по 15 минут, используются коллективные и индивидуальные методы обучения, осуществляется 

индивидуально-дифференцированный подход с учетом возможностей и особенностей каждого 

ребенка. 

К концу года дети могут: 

•      Внимательно слушать музыкальное произведение, чувствовать его характер; выражать свои 

чувства словами, рисунком, движением. 

•      Узнавать песни по мелодии. 

•      Различать звуки по высоте (в пределах сексты - септимы). 

•       Петь протяжно, четко произносить слова; вместе начинать и заканчивать пение. 

•       Выполнять движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в соответ-

ствии с двухчастной формой музыкального произведения; танцевальные движения: пружинка, 

подскоки, движение парами по кругу, кружение по одному и в парах;  движения с предметами (с 

куклами, игрушками, ленточками). 

•     Инсценировать (совместно с воспитателем) песни, хороводы.   Играть на металлофоне 

простейшие мелодии на одном звуке.  

 Содержание образовательной области „Музыка" направлено на достижение цели развития 

музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через решение 

следующих задач:  

• развитие музыкально художественной деятельности;  

• приобщение к музыкальному искусству».  

 Слушание  

Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание слушать ее. Закреплять знания о 

жанрах в музыке (песня, танец, марш).  

Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию основ  

музыкальной культуры, осознанного отношения к музыке. Формировать навыки культуры 

слушания музыки (не отвлекаться, слушать  

произведение до конца). Развивать умение чувствовать характер музыки, узнавать знакомые 

произведения,  

высказывать свои впечатления о прослушанном. Формировать умение замечать выразительные 

средства  музыкального произведения  

(тихо, громко, медленно, быстро). Развивать способность различать звуки по высоте (высокий,  

низкий в пределах сексты, септимы).  

Пение  

Формировать навыки выразительного пения, умение петь протяжна подвижно, согласованно (в 

пределах ре — си первой октавы). Развивать умение брать дыхание между короткими 

музыкальными фразами. Побуждать петь мелодию чисто, смягчать концы фраз,  

четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки. Развивать навыки 

пения с инструментальным сопровождением и без него (с помощью воспитателя).  

  

 

 

 

Песенное творчество  

Побуждать детей самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни, отвечать на 

музыкальные вопросы («Как тебя зовут?". «Что ты хочешь-кошечка?», «Где ты?»). формировать 

умение импровизировать мелодии на заданный текст.   

  

Музыкально-ритмические движения  

Продолжать формировать у детей навык ритмичного движения в соответствии с характером 

музыки, самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки. 

Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, кружение по  

одному и в парах. Формировать умение двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, 

ставить ногу на  

носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга  

врассыпную и обратно), подскоки. Продолжать совершенствовать навыки основных движений 

(ходьба «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег легкий и стремительный).  



 

 Развитие танцевально-игрового творчества  

Способствовать развитию эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых 

упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму 

(зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т.д.). Развивать умение 

инсценировать песни и ставить небольшие музыкальные спектакли.  

 Игра на детских музыкальных инструментах 
 Формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, 

барабане, металлофоне. 

 

 

 

6.3.ФОРМЫ РАБОТЫ ПО РЕАЛИЗАЦИИ ОСНОВНЫХ ЗАДАЧ ПО ВИДАМ 

МУЗЫКАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

6.3.1.Раздел «СЛУШАНИЕ» 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность педагога 

с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

изобразительная 

деятельность) 

- во время  прогулки 

(в теплое время)  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- перед дневным 

сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 

повседневной 

жизни:  

-Другие занятия 

-Театрализованная 

деятельность 

-Слушание 

музыкальных сказок,  

-Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных фильмов  

- Рассматривание 

картинок, 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности; 

- Рассматривание 

портретов 

композиторов 

 

 Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и не 

озвученных), 

музыкальных 

игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов, 

элементов 

костюмов для 

театрализованной 

деятельности. ТСО 

 Игры в 

«праздники», 

«концерт», 

«оркестр» 

 

 Консультации для 

родителей 

 Родительские 

собрания 

 Индивидуальные 

беседы 

 Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, совместные 

выступления детей 

и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

оркестр) 

 Открытые 

музыкальные 

занятия для 

родителей 

 Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 



 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной среды 

в семье 

 Посещения детских 

музыкальных 

театров, экскурсии 

 

 

 

6.3.2.Раздел «ПЕНИЕ» 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность педагога 

с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование 

пения: 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки 

(в теплое время)  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

-в театрализованной 

деятельности 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Пение знакомых 

песен во время игр, 

прогулок в теплую 

погоду 

- Подпевание и пение 

знакомых песен при 

рассматривании 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности 

 Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и не 

озвученных), 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, 

хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей 

по песенному 

репертуару», 

театральных кукол, 

атрибутов и 

элементов 

костюмов 

различных 

персонажей. 

Портреты 

композиторов. ТСО  

 Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), 

способствующих 

 Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, совместные 

выступления детей 

и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

 Открытые 

музыкальные 

занятия для 

родителей 

 Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию 



 

сочинению мелодий 

марша, мелодий на 

заданный текст.  

 Игры в 

«музыкальные 

занятия», 

«концерты для 

кукол», «семью»,  

где дети исполняют 

известные им песни 

  Музыкально-

дидактические игры 

 

предметно-

музыкальной среды 

в семье 

 Посещения детских 

музыкальных 

театров 

 Совместное 

подпевание и пение 

знакомых песен 

при 

рассматривании 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности  

 Создание 

совместных 

песенников  

 

6.3.3.Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность педагога 

с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование 

музыкально-

ритмических 

движений: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Музыкальные игры, 

хороводы с пением 

- Празднование дней 

рождения 

 

 Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе:  

-подбор музыкальных 

инструментов, 

музыкальных игрушек, 

макетов инструментов, 

хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей по 

песенному 

репертуару», атрибутов 

для музыкально-

игровых упражнений. 

Портреты 

композиторов. ТСО  

-подбор элементов 

костюмов различных 

персонажей для 

инсценирования песен, 

музыкальных игр и 

постановок небольших 

 Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, совместные 

выступления детей 

и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

 Открытые 

музыкальные 

занятия для 

родителей 

 Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 



 

музыкальных 

спектаклей 

 Импровизация 

танцевальных 

движений в образах 

животных, 

 Концерты-

импровизации 

 

 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

 Создание музея 

любимого 

композитора 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной среды 

в семье 

 Посещения детских 

музыкальных 

театров  

 Создание 

фонотеки, 

видеотеки с 

любимыми 

танцами детей 

 

6.3.4.Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность педагога 

с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры с элементами  

аккомпанемента 

- Празднование дней 

рождения 

 

 Создание условий 

для самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, 

хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей по 

песенному 

репертуару», 

театральных кукол, 

атрибутов и 

элементов костюмов 

для театрализации. 

Портреты 

композиторов. ТСО  

 Игра на шумовых 

музыкальных 

инструментах; 

 Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, совместные 

выступления детей 

и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

 Открытые 

музыкальные 

занятия для 

родителей 

 Создание наглядно-

педагогической 



 

экспериментировани

е со звуками, 

 Игра на знакомых 

музыкальных 

инструментах 

 Музыкально-

дидактические игры 

 Игры-драматизации  

 Игра в «концерт», 

«музыкальные 

занятия», «оркестр» 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

 Создание музея 

любимого 

композитора 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной среды 

в семье 

 Посещения детских 

музыкальных 

театров 

 Совместный 

ансамбль, оркестр 

 

 

 

 

6.3.5. Раздел «ТВОРЧЕСТВО»: песенное, музыкально-игровое, танцевальное. 

Импровизация на детских музыкальных инструментах 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях  

- во время  

прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 В повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры  

- Празднование дней 

рождения 

 

 Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных 

игрушек, театральных 

кукол, атрибутов для 

ряжения, ТСО. 

 Экспериментирование 

со звуками, используя 

музыкальные 

игрушки и шумовые 

инструменты 

 Игры в «праздники», 

«концерт» 

 Создание предметной 

среды, 

 Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(совместные 

выступления детей 

и родителей, 

шумовой оркестр) 

 Открытые 

музыкальные 

занятия для 

родителей 

 Создание 

наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 



 

способствующей 

проявлению у детей 

песенного, игрового 

творчества, 

музицирования 

 Музыкально-

дидактические игры 

папки или ширмы-

передвижки) 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной 

среды в семье 

 

 

 

7. Содержание психолого-педагогической работы по освоению 

образовательной области «Музыка» для детей 5-6 лет. 

7.1.Возрастная характеристика детей с ФФН 

Возраст от 5 до 6  лет. 
Дети могут распределять роли до начала музыкальной игры и строить своё поведение, 

придерживаясь роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой 

речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчинённость позиций в 

различных видах деятельности взрослых. При распределении ролей могут возникать конфликты, 

связанные с субординацией ролевого поведения. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Продолжают 

совершенствоваться обобщения, что является основой словесно логического мышления. 
Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной 

работы по его активизации. 

Начинается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе её звуковая сторона. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не 

только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; 

структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, 

отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщённого способа 

обследования образца; усвоением обобщённых способов изображения предметов одинаковой 

формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие 

мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, 

комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение 

обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры н строить свое 

поведение, придерживаясь  роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая  

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать 

социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности 

взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При 

распределении ролей могут возникать конфликты, связанные субординацией  ролевого 

поведения. Наблюдается  

организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и 

«периферия». В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре 

Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового 

пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными. Развивается 

изобразительная деятельность детей. Это  возраст наиболее  активного рисования. В течение 

года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть  

самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые 

ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой 

схематические изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью  



 

композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки 

приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно 

повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. 

Изображение человека  

становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о 

половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. Продолжает 

совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения  

предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные 

цвета и  

их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, 

треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по 

возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов.  

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения 

объектов, если сталкиваются с несоответствие формы и их пространственного 

расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие 

представляет для  

дошкольников известные сложности, особенно если они  должны  одновременно  учитывать 

несколько различных и при этом противоположных признаков. В старшем дошкольном 

возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети  группируют объекты по 

признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции 

логического сложения и умножения классов. Как показали исследования отечественных 

психологов,  дети  старшего  дошкольного возраста способны рассуждать и давать 

адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы 

их наглядного опыта. Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять 

достаточно  

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно 

развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации.        

Продолжают развиваться устойчивость, распределение,  переключаемость  внимания. 

Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. Продолжает 

совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно 

воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, 

интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно ролевой игре и в 

повседневной жизни.  

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом  сложных  форм  объектов; развитие 

мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные 

представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); 

развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, 

речь, образ Я. 

             Непосредственно-образовательная деятельность являются основной формой 

обучения. Задания, которые дают детям старшей группы, требуют сосредоточенности и 

осознанности действий, хотя до какой-то степени сохраняется игровой и развлекательный 

характер обучения. НОД проводятся два раза в неделю по 25 минут, их построение 

основывается на общих задачах музыкального воспитания, которые изложены в Программе. 

 

7.2.Содержание работы по музыкальному воспитанию в старшей группе 

детей 5-6 ЛЕТ 
   Музыкальное развитие детей осуществляется в непосредственно образовательной 

деятельности , и в повседневной жизни. 

   Музыкальная непосредственно-образовательная деятельность состоят из трех частей. 

1. Вводная часть. Музыкально-ритмические упражнения. Цель - настроить ребенка на заня-

тие и развивать навыки основных и танцевальных движений, которые будут использованы в 

плясках, танцах, хороводах. 

 2. Основная часть. Слушание музыки. Цель - приучать ребенка вслушиваться в звучание 

мелодии и аккомпанемента, создающих художественно-музыкальный образ, и эмоционально 

на них реагировать. Подпевание и пение. Цель - развивать вокальные задатки ребенка, учить 



 

чисто интонировать мелодию, петь без напряжения в голосе, а также начинать и заканчивать 

пение вместе с воспитателем. 

В основную часть в нод включаются и музыкально-дидактические игры, направленные на 

знакомство с детскими музыкальными инструментами, развитие памяти и воображения, му-

зыкально-сенсорных способностей. 

3. Заключительная часть. Игра или пляска. Цель - доставить эмоциональное наслаждение 

ребенку, вызвать чувство радости от совершаемых действий, интерес к музыкальным 

занятиям и желание приходить на них. На занятиях, которые проводятся два раза в неделю 

по 25 минут, используются коллективные и индивидуальные методы обучения, 

осуществляется индивидуально-дифференцированный подход с учетом возможностей и 

особенностей каждого ребенка. 

К концу года дети могут 

•   Различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); звучание 

музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка). 

•   Различать высокие и низкие звуки (в пределах квинты). 

•   Петь без напряжения, плавно, легким звуком; отчетливо произносить слова, своевременно 

начинать и заканчивать песню; петь в сопровождении музыкального инструмента. 

•    Ритмично двигаться в соответствии с характером и динамикой музыки. 

•    Выполнять танцевальные движения: поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, по-

луприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на месте, с продвижением 

вперед и в кружении. 

•     Самостоятельно инсценировать содержание песен, хороводов; действовать, не подражая 

друг другу. 

•     Играть мелодии на металлофоне по одному и небольшими группами. 

 

 

7.3.Формы работы по реализации основных задач по видам музыкальной 

деятельности  

7.3.1.Раздел «СЛУШАНИЕ» 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность педагога 

с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

изобразительная 

деятельность) 

- во время  прогулки 

(в теплое время)  

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Другие занятия 

-Театрализованная 

деятельность 

-Слушание 

музыкальных сказок,  

-Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных фильмов 

- Рассматривание 

иллюстраций в 

 Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных 

игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов, 

элементов 

костюмов для 

театрализованной 

 Консультации для 

родителей 

 Родительские 

собрания 

 Индивидуальные 

беседы 

 Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

Создание наглядно-

педагогической 



 

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- перед дневным 

сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности; 

- Рассматривание 

портретов 

композиторов 

 

деятельности.  

 Игры в 

«праздники», 

«концерт», 

«оркестр», 

«музыкальные 

занятия» 

 

 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной среды 

в семье 

 Прослушивание 

аудиозаписей с 

просмотром 

соответствующих 

иллюстраций, 

репродукций 

картин, портретов 

композиторов 

 

 

 

7.3.2.Раздел «ПЕНИЕ» 

 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность педагога 

с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование 

пения: 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки 

(в теплое время)  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

-в театрализованной 

деятельности 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Пение знакомых 

песен во время игр, 

прогулок в теплую 

погоду 

- Пение знакомых 

песен при 

рассматривании 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности 

 Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

иллюстраций 

знакомых песен, 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, 

хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей 

по песенному 

репертуару», 

театральных кукол, 

атрибутов для 

театрализации, 

 Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, совместные 

выступления детей 

и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

 Открытые 

музыкальные 

занятия для 

родителей 

 Создание наглядно-



 

элементов 

костюмов 

различных 

персонажей. 

Портреты 

композиторов. ТСО  

 Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), 

способствующих 

сочинению мелодий 

разного характера 

(ласковая 

колыбельная, 

задорный или 

бодрый марш, 

плавный вальс, 

веселая плясовая).  

 Игры в «кукольный 

театр», «спектакль» 

с игрушками, 

куклами, где 

используют 

песенную 

импровизацию, 

озвучивая 

персонажей.  

 Музыкально-

дидактические игры 

 Пение знакомых 

песен при 

рассматривании 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

портретов 

композиторов, 

предметов 

окружающей 

действительности 

 

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

 Создание музея 

любимого 

композитора 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной среды 

в семье 

 Посещения детских 

музыкальных 

театров, 

 Совместное пение 

знакомых песен 

при 

рассматривании 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

портретов 

композиторов, 

предметов 

окружающей 

действительности  

 Создание 

совместных 

песенников  

 

 

 

7.3.3.Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность педагога 

с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование 

музыкально-

ритмических 

 Занятия  

 Праздники, 

 Создание условий 

для 

самостоятельной 

 Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 



 

движений: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

развлечения 

 Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Музыкальные игры, 

хороводы с пением 

-Инсценирование 

песен 

-Формирование 

танцевального 

творчества, 

-Импровизация 

образов сказочных 

животных и птиц 

- Празднование дней 

рождения 

 

музыкальной 

деятельности в 

группе:  

-подбор музыкальных 

инструментов, 

музыкальных игрушек, 

макетов инструментов, 

хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей по 

песенному 

репертуару», атрибутов 

для музыкально-

игровых упражнений,  

-подбор элементов 

костюмов различных 

персонажей для 

инсценирование песен, 

музыкальных игр и 

постановок небольших 

музыкальных 

спектаклей. Портреты 

композиторов. ТСО 

 Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), 

способствующих 

импровизации 

движений разных 

персонажей под 

музыку 

соответствующего 

характера 

 Придумывание 

простейших 

танцевальных 

движений 

 Инсценирование 

содержания песен, 

хороводов 

 Составление 

композиций танца 

 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, совместные 

выступления детей 

и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

 Открытые 

музыкальные 

занятия для 

родителей 

 Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

 Создание музея 

любимого 

композитора 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной среды 

в семье 

 Посещения детских 

музыкальных 

театров  

 Создание 

фонотеки, 

видеотеки с 

любимыми 

танцами детей 

 

 

7.3.4.Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность педагога 

с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных  Занятия   Создание условий  Совместные 



 

занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры с элементами  

аккомпанемента 

- Празднование дней 

рождения 

 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, 

хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей 

по песенному 

репертуару», 

театральных кукол, 

атрибутов и 

элементов 

костюмов для 

театрализации. 

Портреты 

композиторов. ТСО  

 Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), 

способствующих 

импровизации в 

музицировании 

 Музыкально-

дидактические игры 

 Игры-драматизации 

 Аккомпанемент в 

пении, танце и др. 

 Детский ансамбль, 

оркестр  

 Игра в «концерт», 

«музыкальные 

занятия»   

 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, совместные 

выступления детей 

и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

 Открытые 

музыкальные 

занятия для 

родителей 

 Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

 Создание музея 

любимого 

композитора 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной среды 

в семье 

 Посещения детских 

музыкальных 

театров  

 Совместный 

ансамбль, оркестр 

 

7.3.5.Раздел «ТВОРЧЕСТВО»: песенное, музыкально-игровое, танцевальное. 

Импровизация на детских музыкальных инструментах 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность педагога 

с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных 

занятиях; 
 Занятия  

 Праздники, 

 Создание условий 

для 

 Совместные 

праздники, 



 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

развлечения 

 В повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры  

- Празднование дней 

рождения 

 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, 

хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей 

по песенному 

репертуару», 

театральных кукол, 

атрибутов и 

элементов 

костюмов для 

театрализации. 

Портреты 

композиторов. ТСО  

 Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), 

способствующих 

импровизации в 

пении, движении, 

музицировании 

 Придумывание 

мелодий на 

заданные и 

собственные слова 

 Придумывание 

простейших 

танцевальных 

движений 

 Инсценирование 

содержания песен, 

хороводов 

 Составление 

композиций танца 

 Импровизация на 

инструментах 

 Музыкально-

дидактические игры 

 Игры-драматизации 

 Аккомпанемент в 

пении, танце и др 

 Детский ансамбль, 

оркестр  

 Игра в «концерт», 

«музыкальные 

занятия»   

развлечения в ДОУ 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, совместные 

выступления детей 

и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

 Открытые 

музыкальные 

занятия для 

родителей 

 Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной среды 

в семье 

 Посещения детских 

музыкальных 

театров 

 



 

 

 

8. Содержание психолого-педагогической работы по освоению 

образовательной области «Музыка» для детей 6-7 лет. 

8.1.Возрастная характеристика детей с ФФН 

Возраст 6-7 лет 
Дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия 

людей. Игровое пространство усложняется. Дети могут комментировать исполнение роли тем или 

иным участником игры. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно 

учитывать несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений 

затруднено. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной 

степени ещё ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. 

В результате правильно организованной образовательной работы у дошкольников 

развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные 

достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением 

форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции 

школьника. 

К концу дошкольного возраста ребёнок обладает высоким уровнем познавательного и 

личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 

 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают 

осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные 

ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д.  

Игровые действия детей становятся более сложными,  обретают особый смысл, который не 

всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть 

несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом  

дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять 

свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не 

просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение 

роли  

акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта 

роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует 

пассажи-рами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления 

новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом 

роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником 

игры. Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в  

изобразительной деятельности, становятся сложнее.  Рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся 

различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику,  

космос, военные действия и т.п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, 

балерин, моделей и т.д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д, 

Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным.  

Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть 

украшена различными деталями.  

   При правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно-творческие 

способности в изобразительной деятельности.  

Дети подготовительной к школе группы в значительной  степени  освоили конструирование 

из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как 

изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности 

различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им 



 

объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и 

пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки.  

  Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно 

представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и 

материал, который понадобится для ее выполнения;  способны выполнять различные по 

степени  

сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. В этом возрасте дети 

уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, 

но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности  

не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений.     

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны 

целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные  

отношения, включать фигуры людей и животных. У детей продолжает развиваться 

восприятие, однако они не всегда могут одновременно  

учитывать несколько различных признаков. Развивается образное мышление, однако 

воспроизведение метрических отношений  

затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, 

на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети 

не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на 

друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца. Продолжают развиваться 

навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени еще ограничиваются 

наглядными признаками ситуации.  

  Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение 

развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно 

объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, 

приводящими к стереотипности  детских образов. Продолжает развиваться внимание 

дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время 

произвольного сосредоточения достигает 30 минут. У дошкольников продолжает 

развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная 

речь. В высказываниях детей отражаются как  

расширяющийся словарь, так и характер ощущений, формирующихся в этом возрасте. Дети 

начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, 

прилагательные и т.д. В результате правильно организованной образовательной работы 

дошкольников развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. В 

подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные 

достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; 

освоением  

форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием 

позиции школьника.  

        К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и 

личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.  

                Непосредственно-образовательная деятельность является основной формой 

обучения. Задания, которые дают детям подготовительной группы, требуют со-

средоточенности и осознанности действий, хотя до какой-то степени сохраняется игровой и 

развлекательный характер обучения.  

 

8.2.СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ ПО МУЗЫКАЛЬНОМУ ВОСПИТАНИЮ В 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЕ ДЕТЕЙ ( 6-7  ЛЕТ).  

Музыкальное воспитание подразумевает выполнение следующих упражнений: для 

развития основных движений, мелких мышц руки, активизации внимания, воспитания 

чувства музыкального ритма, ориентировки в пространстве, развития «мышечного чувства», 

развитие слухового восприятия, двигательной памяти; 



 

Пляски под пение, хороводы, игры с пением, шумовые оркестры. Музыкально – 

дидактические игры, способствующие развитию фонематического слуха и внимания, ритмические 

игры с заданиями на ориентировку в пространстве, упражнения на различение музыкальных звуков 

по высоте, звуковые распевки, вокализы на автоматизацию тех звуков, которые дети изучают на 

логопедических занятиях, этюды на развитие выразительности мимики, жестов, игры-

драматизации. 

Эффективное взаимодействие логопеда и музыкального руководителя - это совместная 

разработка и проведение логоритмических занятий. 

 

 

Занятия проводятся два раза в неделю по 30 минут, их построение основывается на общих 

задачах музыкального воспитания, которые изложены в Программе. Музыкальное развитие 

детей осуществляется и на занятиях, и в повседневной жизни. 

Цель музыкального воспитания:  

Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре.  

Воспитывать художественный вкус, сознательное отношение к отечественному 

музыкальному наследию и современной музыке.   

Совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух. 

Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный 

отклик при восприятии музыки разного характера. 

Способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, развитию навыков 

движения под музыку. 

Обучать игре на ДМИ. 

Знакомить с элементарными, музыкальными понятиям. 

К кону года дети могут: 

Узнавать мелодию Государственного гимна РФ 

Различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); звучание музыкальных 

инструментов  (фортепиано, скрипка) 

Различать части произведения. 

Внимательно слушать музыку, эмоционально откликаться на выраженные в ней чувства и 

настроения. 

Определять общее настроение, характер музыкального произведения в целом и его частей; 

выделять отдельные средства выразительности: темп, динамику, тембр; в отдельных случаях 

– интонационные мелодические особенности музыкальной пьесы. 

Слушать в музыке изобразительные моменты, соответствующие названию пьесы, узнавать 

характерные образы. 

Выражать свои впечатления от музыки в движениях и рисунках. 

Петь несложные песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно и музыкально, 

правильно передавая мелодию 

Воспроизводить и чисто петь общее направление мелодии и отдельные её отрезки с 

аккомпанементом. 

Сохранять правильное положение корпуса при пении, относительно свободно артикулируя, 

правильно распределяя дыхание. 

Петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него. 

Выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, 

музыкальными образами; передавать несложный музыкальный ритмический рисунок; 

самостоятельно начинать движение после музыкального вступления; активно участвовать в 

выполнении творческих заданий. 

Выполнять танцевальные движения: шаг с притопом, приставной шаг с приседанием, 

пружинящий шаг, боковой галоп, переменный шаг; выразительно и ритмично исполнять 

танцы, движения с предметами. 

Самостоятельно инсценировать содержание песен, хороводов, действовать, не подражая друг 

другу. 



 

Исполнять сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских музыкальных 

инструментах несложные песни и мелодии. 

 

8.3.Формы работы по реализации основных задач по видам музыкальной 

деятельности. 

8.3.1.Раздел «СЛУШАНИЕ» 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность педагога 

с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

изобразительная 

деятельность) 

- во время  прогулки 

(в теплое время)  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- в компьютерных 

играх 

- перед дневным 

сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Другие занятия 

-Театрализованная 

деятельность 

-Слушание 

музыкальных сказок,  

- Беседы с детьми о 

музыке; 

-Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных фильмов 

- Рассматривание 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности; 

- Рассматривание 

портретов 

композиторов 

 

 Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных 

игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов, 

элементов 

костюмов для 

театрализованной 

деятельности. ТСО 

 Игры в 

«праздники», 

«концерт», 

«оркестр», 

«музыкальные 

занятия», 

«телевизор» 

 

 Консультации для 

родителей 

 Родительские 

собрания 

 Индивидуальные 

беседы 

 Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, совместные 

выступления детей 

и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

оркестр) 

 Открытые 

музыкальные 

занятия для 

родителей 

 Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной среды 

в семье 



 

 Посещения музеев, 

выставок, детских 

музыкальных 

театров 

 Прослушивание 

аудиозаписей,  

 Прослушивание 

аудиозаписей с 

просмотром 

соответствующих 

иллюстраций, 

репродукций 

картин, портретов 

композиторов 

 Просмотр 

видеофильмов 

 

 

 

 

 

8.3.2.Раздел «ПЕНИЕ» 
Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность педагога 

с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование 

пения: 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки 

(в теплое время)  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

-в театрализованной 

деятельности 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Пение знакомых 

песен во время игр, 

прогулок в теплую 

погоду 

 

 Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

иллюстраций 

знакомых песен, 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, 

хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей 

по песенному 

репертуару», 

театральных кукол, 

атрибутов для 

театрализации, 

элементов 

 Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, совместные 

выступления детей 

и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

 Открытые 

музыкальные 

занятия для 

родителей 

 Создание наглядно-

педагогической 



 

костюмов 

различных 

персонажей. 

Портреты 

композиторов. ТСО  

 Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), 

способствующих 

сочинению мелодий 

по образцу и без 

него, используя для 

этого знакомые 

песни, пьесы, 

танцы. 

 Игры в «детскую 

оперу», 

«спектакль», 

«кукольный театр» 

с игрушками, 

куклами, где 

используют 

песенную 

импровизацию, 

озвучивая 

персонажей.   

 Музыкально-

дидактические игры 

 Инсценирование 

песен, хороводов 

 Музыкальное 

музицирование с 

песенной 

импровизацией 

 Пение знакомых 

песен при 

рассматривании 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

портретов 

композиторов, 

предметов 

окружающей 

действительности 

 Пение знакомых 

песен при 

рассматривании 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

портретов 

композиторов, 

предметов 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

 Создание музея 

любимого 

композитора 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной среды 

в семье 

 Посещения детских 

музыкальных 

театров 

 Совместное пение 

знакомых песен 

при рассматрвании 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

портретов 

композиторов, 

предметов 

окружающей 

действительности 

 Создание 

совместных 

песенников  

 

 



 

окружающей 

действительности 

 

 

 

 

8.3.3.Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность педагога 

с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование 

музыкально-

ритмических 

движений: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Музыкальные игры, 

хороводы с пением 

-Инсценирование 

песен 

-Развитие 

танцевально-игрового 

творчества 

- Празднование дней 

рождения 

 

 Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе:  

-подбор музыкальных 

инструментов, 

музыкальных игрушек, 

макетов инструментов, 

хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей по 

песенному 

репертуару», атрибутов 

для музыкально-

игровых упражнений,  

-подбор элементов 

костюмов различных 

персонажей для 

инсценировании  песен, 

музыкальных игр и 

постановок небольших 

музыкальных 

спектаклей Портреты 

композиторов. ТСО. 

 Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), 

способствующих 

импровизации 

движений разных 

персонажей 

животных и людей 

под музыку 

соответствующего 

характера 

 Придумывание 

простейших 

 Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, совместные 

выступления детей 

и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

 Открытые 

музыкальные 

занятия для 

родителей 

 Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

 Создание музея 

любимого 

композитора 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной среды 

в семье 

 Посещения детских 

музыкальных 

театров  



 

танцевальных 

движений 

 Инсценирование 

содержания песен, 

хороводов,  

 Составление 

композиций 

русских танцев, 

вариаций элементов 

плясовых движений 

 Придумывание 

выразительных 

действий с 

воображаемыми 

предметами 

 

 Создание 

фонотеки, 

видеотеки с 

любимыми 

танцами детей 

 

 

 

 

8.3.4.Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность педагога 

с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры с элементами  

аккомпанемента 

- Празднование дней 

рождения 

 

 Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, 

хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей 

по песенному 

репертуару», 

театральных кукол, 

атрибутов и 

элементов 

костюмов для 

театрализации. 

Портреты 

композиторов. ТСО  

 Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-

 Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, совместные 

выступления детей 

и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

 Открытые 

музыкальные 

занятия для 

родителей 

 Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 



 

ролевая игра), 

способствующих 

импровизации в 

музицировании 

 Импровизация на 

инструментах 

 Музыкально-

дидактические игры 

 Игры-драматизации 

 Аккомпанемент в 

пении, танце и др 

 Детский ансамбль, 

оркестр  

 Игры в «концерт», 

«спектакль», 

«музыкальные 

занятия», 

«оркестр». 

 Подбор на 

инструментах 

знакомых мелодий 

и сочинения новых  

папки или ширмы-

передвижки) 

 Создание музея 

любимого 

композитора 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной среды 

в семье 

 Посещения детских 

музыкальных 

театров  

 Совместный 

ансамбль, оркестр 

 

8.3.5.Раздел «ТВОРЧЕСТВО»: песенное, музыкально-игровое, танцевальное. 

Импровизация на детских музыкальных инструментах 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность педагога 

с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 В повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

- Игры  

- Празднование дней 

рождения 

 

 Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных 

игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов для 

ряженья, ТСО. 

 Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), 

способствующих 

импровизации в 

 Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, совместные 

выступления детей 

и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

 Открытые 

музыкальные 

занятия для 



 

пении, движении, 

музицировании 

 Импровизация 

мелодий на 

собственные слова, 

придумывание 

песенок 

 Придумывание 

простейших 

танцевальных 

движений 

 Инсценирование 

содержания песен, 

хороводов 

 Составление 

композиций танца 

 Импровизация на 

инструментах 

 Музыкально-

дидактические игры 

 Игры-драматизации 

 Аккомпанемент в 

пении, танце и др 

 Детский ансамбль, 

оркестр  

 Игры в «концерт», 

«спектакль», 

«музыкальные 

занятия», «оркестр»,  

родителей 

 Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной среды 

в семье 

 Посещения детских 

музыкальных 

театров 

 

 

                            9 Логоритмика на занятиях с детьми с  ФФН 

 

   Для детей с речевыми отклонениями  характерно нарушение общей и мелкой моторики, дыхание 

у них зачастую поверхностное. Одни дети гиперактивны, другие пассивны, что обусловлено 

слабостью нервной системы. При отсутствии своевременной помощи со стороны педагогов, 

медиков, родителей у большинства детей осложнятся патохарактерологическим развитием 

личности. Добиться положительных результатов с такими детьми можно лишь при создании единой 

коррекционно-образовательной среды в речевых группах ДОУ. Разработанное планирование, 

занятия, собранный музыкально- дидактический материал, я думаю, будет интересен и для тех, кто 

работает по темам "Развитие творческих способностей у детей" и "Развитие эмоционального мира 

детей".  

 

   Затрагивая в настоящее время любой вопрос, касающийся проблем детства, мы все без 

исключения желаем видеть своих детей здоровыми, счастливыми улыбающимися, умеющими 

общаться с окружающими людьми. Но это не всегда получается. Особенно сложно детям с 

нарушениями речи. Возможны агрессивность, чрезмерная расторможенность. Наряду с этим у 

большинства детей, имеющих речевые нарушения, повышена истощаемость, наблюдается дефицит 

внимания; память, работоспособность снижены. 

 

 



 

   Понимая важность этой проблемы, педагоги взаимосвязанно проводят  в группе с ФФН. Она 

подразделяется на два направления. 

 

    Коррекционная работа с использованием средств музыкального воспитания в группе с ФФН. 

 

    Рассмотрим каждое из направлений. 

 

Логоритмические занятия. 

 

   Мною разработано перспективное планирование, тематическое планирование, занятия по 

возрастным группам. 

 

Логоритмические занятия проводятся в тесной связи с учителем– логопедом. И воспитателями 

группы с ФФН. Они проводятся один раз в неделю. 

 

Цель: 

 преодоление речевых нарушений путем развития и коррекции неречевых и речевых психических 

функций и адаптация ребенка к условиям внешней и внутренней среды. 

 

В основу этих занятий положен метод фонетической ритмики. 

 

Фонетическая ритмика – это система двигательных упражнений, в которых различные 

движения (корпуса, головы, рук, ног) сочетаются с произношением специального речевого 

материала. 

 

                               Структура логоритмических занятий 

 

Движения под музыку, упражняющиеся в различных видах ходьбы и бега, общеразвивающие 

упражнения. 

Танец или хоровод. 

Четверостишье, сопровождаемое движениями. 

Песня. 

Артикуляционная гимнастика. 

Мимические упражнения, психогимнастика. 

Массаж (рук, ног и т.д.), гимнастика для глаз. 

Пальчиковые игры. 

Подвижные, коммуникативные, спокойные игры. 

Игра на музыкальных инструментах. 

Релаксация. 

Каждое занятие имеет свою сюжет, что создает эмоциональную атмосферу, благоприятно влияет на 

психику ребенка. Каждый вид деятельности непосредственно связан с предыдущим. Для детей 

такое занятие – игра. 

 

Логоритмические занятия включают в себя элементы, имеющие оздоровительную направленность. 

 

Элементы, имеющие оздоровительную направленность 

 



 

Работа в тесной связи с учителем – логопедом позволяет использовать знакомый дидактический 

материал, что выполняет профилактическую функцию (предупреждает усталость, создает 

благоприятный эмоциональный настрой.) во время проведения логоритмических занятий дети стоят 

вместе с воспитателем в кругу или сидят полукругом. Такое расположение дает возможность 

хорошо видеть преподавателя, двигаться и проговаривать речевой материал вместе с ним. 

 

                                   2. Музыкальные занятия 

 

У детей с нарушениями речи встречаются следующие проблемы: 

 

– Дети не поют, а говорят 

 

– Не справляются с произношением, пропеванием какого-либо звука 

 

– Плохо запоминают тексты песен, их названия 

 

– Плохо запоминают названия музыкальных произведений для слушания 

 

– Недостаточно согласовывают движения с музыкой, пением, словом 

 

– Затрудняются в передаче ритмического рисунка 

 

Перечисленные особенности детей обуславливают специфику проведения музыкальных занятий. 

 

Обучение детей проводится по строго обдуманному плану на основании общепедагогических 

принципов. 

 

 

Основные принципы обучения детей. 

 

Принцип воспитывающего обучения 

Принцип доступности 

Принцип постепенности, последовательности, систематичности 

Принцип наглядности 

Принцип сознательности 

Принцип прочности 

 

                                                            Пение. 

Цель: воспитание у детей певческой культуры, приобщение их к музыке, развитие вокально– 

хоровых навыков.. 

При проведении занятий с детьми логоритмических групп согласовываю свою работу с учителем – 

логопедом. 

 

                                             Вокальные установки. 

При обучении пению слежу за тем, как они сидят, стоят, держат корпус, голову, как открывают рот. 

Во время пения дети пяти– шести лет должны сидеть прямо, не прислоняясь к спинкам стульев. 

(Так у них лучше работает диафрагма) 

Голову держат прямо, без напряжения. 



 

Рот открывается вертикально, а не в ширину, во избежании крикливого звука. Нижняя челюсть 

отходит свободно вниз, губы подвижны, но не вялы. 

Разучивают песни дети сидя. Выученные песни лучше петь стоя, так как при этом дыхательные 

мышцы работают лучше и звучность пения заметно улучшается. 

 

 

 

                                             Звукообразование. 

Для правильного звукообразования большое значение имеет четкая работа голосового аппарата 

(нижней челюсти, губ, мягкого неба с маленьким язычком). На музыкальных занятиях я использую 

упражнения из “Артикуляционной гимнастики” Т. Буденой и разнообразные распевки. 

 

                                             Артикуляционная гимнастика. 

Цель: 

 укрепление мышц артикуляционного аппарата, развитие подвижности органов, участвующих в 

речевом процессе. Шлифовка речи, дикции, произношения. 

Проводится два раза в день: утром и вечером. Проводится в удобной позе, чтобы напряжение было 

снято. Ежедневно дается только одно новое упражнение. Количество упражнений доводится до 

десяти. 

 

1.”Улыбка”. 

Удержать губы в улыбке. Зубы не видны. 

 

2.”Заборчик”. 

Улыбнуться без напряжения так, чтобы были видны передние 

верхние и нижние зубы (и) (1-5-10). 

 

3. “Трубочка”. 

Вытянуть сомкнутые губы вперед трубочкой (1-5-10). 

 

4. “Заборчик– трубочка”. 

 

5. “Бублик”. “Рупор”. 

Зубы сомкнуты. Губы округлены и чуть вытянуты вперед. Верхние и нижние резцы видны. 

 

6. “Хоботок”. 

Вытягивание сомкнутых губ вперед. 

 

7. “Кролик”. 

Зубы сомкнуты. Верхняя губа приподнята и обнажает верхние резцы. 

 

8. “Птенчики”. 

Рот широко открыт, язык спокойно лежит в ротовой полости. 

 

9. “Лопаточка”. 

Рот открыт, широкий расслабленный язык лежит на нижней губе. 

 

10. “Чашечка”. 



 

Рот широко открыт. Передний и боковые края широкого языка 

подняты, но не касаются зубов. 

 

11. “Иголочка”. “Стрелочка”. “Жало”. 

Рот открыт. Узкий направленный язык выдвинут вперед. 

 

12. “Горка”. “Киска сердится”. 

Рот открыт. Кончик языка упирается в нижние резцы, спинка языка поднята вверх. 

 

13. “Грибок”. 

Рот открыт. Язык присосать к небу. 

 

14. “Часики”. “Маятник”. 

Рот приоткрыть. Губы растянуты в улыбку. Кончиком узкого языка попеременно тянутся под счет к 

уголкам рта. 

 

15. “Змейка”. 

Рот широко открыт. Узкий язык сильно выдвинуть вперед и убрать в глубь рта. 

 

16. “Качели”. 

Рот открыт. Напряженным языком тянуться к носу и подбородку, либо к верхним и нижним резцам. 

 

17. “Футбол”. 

Рот закрыт. Напряженным языком упереться то в одну, то в другую щеку. 

 

18. “Почистить зубы”. 

Рот закрыт. Круговым движением языка провести между губами и зубами. 

 

19. “Лошадка”. 

Присосать язык к небу, щелкнуть языком. Цокать медленно и сильно, тянуть подъязычную связку. 

 

20. “Гармошка”. 

Рот раскрыт. Язык присосать к небу. Не отрывая язык от неба, сильно оттягивать вниз нижнюю 

челюсть. 

 

21. “Маляр”. 

Рот открыт. Широким кончиком языка как кисточкой, ведем от верхних резцов до мягкого неба. 

 

22. “Вкусное варенье”. 

Рот открыт. Широким языком облизать верхнюю губу сверху вниз и убрать язык в глубь рта. 

 

23. “Оближем губки”. 

Рот приоткрыт. Облизать сначала верхнюю, затем нижнюю губу по кругу. 

 

24. “Наказать непослушный язычок”. 

Вырабатывать умение расслаблять мышцы языка. 

 



 

Улыбнуться, показать верхние и нижние зубы, приоткрыть рот, положить широкий язык на 

нижнюю губу и произносить “ня-ня-ня”, нажимая на язык, рот широко раскрыт. Удерживать язык 

широким, как блин на сковородке. Под счет до 3. 

 

Каждое упражнение повторяется 6-8 раз. 

 

                                                  Дикция. 

Для хорошего звукообразования большое значение имеет правильное произношение гласных и 

согласных. Я использую песенки– попевки О. Боромыковой. 

Моя работа в этом разделе делится на 4 этапа. 

 

 

 

                                                  Дыхание. 

На музыкальных занятиях я использую те же дыхательные игры – упражнения, что и на 

логоритмике. А также дыхание укрепляется в процессе пения. Я слежу за тем, чтобы дети брали 

дыхание перед началом пения и между музыкальными фразами, а не в середине слова. Некоторые 

дети дышат прерывисто не потому, что у них короткое дыхание, а оттого, что они не умеют 

управлять им. Достаточно показать, как надо петь, не прерывая фразы, где взять дыхание и ребенок 

легко справится с этим. Чтобы помочь детям научиться правильно дышать во время пения я 

выбираю на первых порах песни с короткими музыкальными фразами. В старших группах один из 

приемов – пение по фразам. 

 

Стойкое, слитное пение у детей логопедических групп достигается постепенно. Чтобы добиться 

нужных результатов: поддержать интерес к песне, сосредоточить внимание детей, добиться 

спокойного и слитного пения использую следующие приемы: 

 

– игровые ситуации; 

 

– музыкально– дидактические игры; 

 

– проблемные задания; 

 

– связь песен с другими видами музыкальной деятельности; 

 

– пробуждение к слуховому вниманию дирижированием; 

 

– на одном занятии использование песен разного характера; 

 

– поощрение детей. 

 

                                            Слушание музыки. 

 

Цель:  

формирование начала музыкальной культуры, общей духовной культуры. 

 

Наряду с разнообразными методами и приемами для детей логопедических групп я использую 

следующие приемы: 



 

 

1. 

Использование словесного материала 

 

2. 

Знакомство с контрастным произведениями 

 

3. 

Знакомство с произведениями объединенными общим замыслом. 

 

Рассмотрим каждый из приемов: 

 

1. Словесный материал помогает объяснить ребенку содержание исполняемого произведения. 

Причем стихотворный текст, если он полностью отражает содержание, гораздо лучше 

воспринимается детьми, чем проза. А если стихи пропеваются вместе с музыкой, то получается 

песня, которая прекрасно запоминается детьми. 

 

  Если образы, запечатленные в стихах, яркие и выразительные, близкие и понятные детям, то им 

захочется выразить свои эмоции в действии. Наступает момент инсценирования музыкального 

произведения. 

 

  В своей работе я использую материал из сборников “Коррекция речи и движения” О. 

Боромыковой и “Первая встреча с музыкой” А.Артоболевской. 

 

  Планируя музыкальный репертуар по слушанию музыки, я опираюсь на программу О. Радыновой 

“Музыкальные шедевры”. Использую на музыкальных занятиях музыкально– дидактические игры, 

которые способствуют развитию фонематического слуха и внимания. 

 

                                       Музыкально-ритмические движения. 

 

1. Упражнения. 

 

  Упражнения необходимо использовать как можно чаще и в обычных, а особенно в 

специализированных логопедических группах, так как они способствуют оказанию лечебно– 

педагогического воздействия на детей. Подразделение упражнений на разные виды носит довольно 

условный характер, так как одно и тоже упражнение способствует решению не одной, а сразу 

нескольких задач, одна из которых является приоритетной. 

 

Используя то или иное упражнение, не стоит подчас добиваться очень четкого его выполнения. 

Иногда это сопровождается муштрой или требует большого количества времени. Я даю несколько 

упражнений с одним и тем же заданием, чтобы сработал закон далектики: переход количества в 

качество. Чем больше двигательный опыт ребенка, тем больше уверенности в движении он 

приобретает. 

 

2. Танцы. 

 

  Очень полезны для детей танцы с пением и хороводы, так как они помогают координации пения с 

движением, упорядочивают темп движений, а так же позволяют использовать их не только на 



 

музыкальных занятиях с музыкальным сопровождением, но и в самостоятельной музыкальной 

деятельности, то есть гораздо чаще, чем другие виды танцев, сохраняя при этом коррегирующий 

эффект. Очень важно постоянно побуждать детей к пению, поощряя их за активное пение во время 

движения. 

 

  Использую на музыкальных занятиях программу А. Бурениной “Ритмическая мозаика”. Это 

музыкально– ритмические композиции, танцы. Большинство из них исполняется под знакомые 

детям песни, что позволяет детям подпевать и танцевать. Таким образом, они помогают 

совершенствованию координации речи и движения. А также развивают музыкальность, 

двигательные навыки и умения, умения ориентироваться в пространстве, творческие способности, 

нравственно– коммуникативные качества, тренируют психические процессы. Они создают 

положительный эмоциональный настрой и очень нравятся детям. 

 

Использую на музыкальных занятиях коммуникативные игры и танцы, танцы в кругу. Более 

подробно о них будет сказано немного позже. 

 

Парные танцы в логопедических группах использовать довольно сложно, но и отказываться от них 

нельзя. 

 

Правильно подобранный танец может многому научить детей. Он способствует развитию у них 

внимания, ориентировки в пространстве, чувства ритма, согласованности движений с характером 

музыки, координации движений в парах. 

 

3. Игры. 

 

  Игры позволяют тренировать различные группы мышц, помогают выработке темпа и ритма речи, 

закреплению звуков, совершенствованию координации движений, развивают коммуникативные 

навыки; пальчиковые игры развивают мелкую моторику. Особое внимание я уделяю играм с 

пением. Музыка, сопровождающая игры влияет на качество исполнения– улучшает пластичность 

движений, придает мягкость и красоту. А создание определенного образа, навеянного словами и 

мелодией, развивает фантазию ребенка, его слуховое внимание. Пропевая слова, слушая музыку, 

ребенок учится различать ее динамические оттенки, определять темп, ритм, а так же подчинять 

свои движения всем музыкальным изменениям. Таким образом, у ребенка происходит коррекция и 

улучшение двигательных навыков, что крайне важно для успешного исправления речевых 

нарушений. 

 

Использую русские народные игры, игры– упражнения О. Боромыковой, игры со словом Л. 

Генераловой, пальчиковые игры со словами Л. Гусевой. 

 

                                           Игра на детских музыкальных инструментах. 

 

  В работе с детьми, имеющими речевые нарушения, я использую ударно – шумовые инструменты 

со звуками неопределенной высоты; бубны, колотушки, погремушки, трещотки, треугольники, 

колокольчики, ложки. Обучение на детских музыкальных инструментах является не самоцелью, а 

средством для решения коррекционных задач: развитию мелкой моторики, координации движений, 

чувство ритма, внимания и памяти. 

 



 

Для тех, кого заинтересовала коррекционно – развивающая работа с детьми логопедических групп 

хочется дать несколько рекомендаций. 

 

Прежде всего необходима совместная работа всех педагогов, создание единой коррекционно– 

развивающей среды. 

 

 

 

 

 

 

10.  ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДЕТЬМИ ПРОГРАММЫ 

Ранняя группа 
Младшая 

группа 
Средняя группа Старшая группа 

Подготовительная 

к школе группа 

- различать 

высоту звуков 

(высокий - 

низкий); 

- узнавать 

знакомые 

мелодии; 

- вместе с 

педагогом 

подпевать 

музыкальные 

фразы; 

- двигаться в 

соответствии с 

характером 

музыки, 

начинать 

движения 

одновременно с 

музыкой; 

 - выполнять 

простейшие 

движения; 

- различать и 

называть 

музыкальные 

инструменты: 

погремушка, 

бубен, 

колокольчик.  

- слушать 

музыкальные 

произведения до 

конца, узнавать 

знакомые песни; 

- различать звуки 

по высоте 

(октава); 

- замечать 

динамические 

изменения 

(громко - тихо); 

- петь,  не 

отставая друг от 

друга; 

- выполнять 

танцевальные 

движения в 

парах; 

- двигаться под 

музыку с 

предметом.  

- слушать 

музыкальное 

произведение, 

чувствовать его 

характер; 

- узнавать песни, 

мелодии; 

- различать звуки 

по высоте 

(секста-септима); 

- петь протяжно, 

четко поизносить 

слова; 

- выполнять 

движения в 

соответствии с 

характером 

музыки» 

- инсценировать 

(вместе с 

педагогом) 

песни, хороводы; 

- играть на 

металлофоне 

простейшие 

мелодии на 1 

звуке. 

- различать жанры 

в музыке (песня, 

танец, марш); 

- звучание 

музыкальных 

инструментов 

(фортепиано, 

скрипка); 

- узнавать 

произведения по 

фрагменту; 

- петь без 

напряжения, 

легким звуком, 

отчетливо 

произносить слова,  

петь с 

аккомпанементом; 

- ритмично 

двигаться в 

соответствии с 

характером 

музыки; 

- самостоятельно 

менять движения в 

соответствии с 3-х 

частной формой  

произведения;  

- самостоятельно 

инсценировать 

содержание песен, 

хороводов, 

действовать,  не 

подражая друг 

- узнавать гимн 

РФ; 

- определять 

музыкальный жанр 

произведения; 

- различать части 

произведения; 

- определять 

настроение, 

характер 

музыкального 

произведения; 

слышать в музыке 

изобразительные 

моменты; 

- воспроизводить и 

чисто петь 

несложные песни в 

удобном 

диапазоне; 

- сохранять 

правильное 

положение корпуса 

при пении 

(певческая 

посадка); 

- выразительно 

двигаться в 

соответствии с 

характером 

музыки, образа; 

- передавать 

несложный 

ритмический 



 

другу; 

- играть мелодии 

на металлофоне по 

одному и в группе.  

рисунок; 

- выполнять 

танцевальные 

движения 

качественно; 

- инсценировать 

игровые песни; 

- исполнять сольно 

и в оркестре 

простые песни и 

мелодии.  

 

 

 

 

 

11.  МОНИТОРИНГДЛЯ ОПРЕДЕЛЕНИЯ УРОВНЯ РАЗВИТИЯ МУЗЫКАЛЬНЫХ 

СПОСОБНОСТЕЙ 

 

Музыкальность – комплекс способностей, развиваемых на основе врожденных 

задатков в музыкальной деятельности, необходимых для успешного ее осуществления.  

Критерии диагностики: 

Цель: изучить особенности проявления у детей музыкальных способностей и 

начала музыкальной культуры в процессе проведения групповой и индивидуальной 

диагностики в  одной из возрастных групп детского сада. 

Форма проведения: Групповая и индивидуальная 

Оценка уровня развития (по трехбалльной системе: 3 балла – высокий уровень 

(ребенок самостоятельно справляется с заданием); 2 балла – средний уровень (справляется 

с заданием при поддержке взрослого); 1 балл – низкий уровень ( ребенок не справляется с 

заданием). 

   Для индивидуального обследования необходимо заранее подобрать музыкальные 

произведения и разработать   задания для детей. 

   При проведении диагностики в условиях музыкальных занятий рекомендуется 

руководствоваться следующими критериями ( см. приложение 3) 

 

 

12.  ПЛАН РАБОТЫ С ПЕДАГОГИЧЕСКИМ  КОЛЛЕКТИВОМ И РОДИТЕЛЯМИ 

ДОШКОЛЬНИКОВ  ПО  МУЗЫКАЛЬНОМУ  ВОСПИТАНИЮ ДЕТЕЙ 

12.1 Взаимодействие педагогов с детьми группы ФФН 

 
   В  группе с ФФН основное внимание уделяется логопедическим  процессам. Но полноценное 

формирование личности ребенка не может состояться без всестороннего развития. Успех 

совместной педагогической работы с детьми, имеющими нарушения речи, во многом зависит от 

правильно организованного взаимодействия учителя-логопеда, воспитателей, педагога-психолога, 

музыкального руководителя, инструктора по физической культуре, медицинских работников и 

родителей. Каждый из них, решая свои задачи, определенные образовательными программами и 

положениями о ДОУ, принимает участие в формировании и закреплении правильных речевых 

навыков у детей, развитии сенсомоторной сферы, высших психических процессов и укреплении 

здоровья. 

   Содержание и структура педагогической поддержки, реабилитации во многом зависит от 

диагноза, структуры дефекта, этиологии, компенсаторных возможностей ребенка, «зоны его 

актуального и ближайшего развития», личностно-ориентированного подхода. Поэтому ведущими 

идеями реабилитации детей с нарушениями речи и зрения являются: 



 

 

- личностно-ориентированное взаимодействие специалистов на 

интегрированной основе; 

 

- индивидуализация коррекционно-развивающей деятельности; 

 

- учет компенсаторных и потенциальных возможностей ребенка;- интеграция методов 

коррекционно-развивающего образования, усилий и возможностей родителей, педагогов и врачей. 

Все специалисты работают под руководством старшего воспитателя и учителя-логопеда, которые 

организуют их взаимодействие в коррекционно-педагогическом процессе ДОУ. Кроме того, 

учитель-логопед планирует и координирует психолого-педагогическое сопровождение детей с 

нарушениями речи. 

   Взаимодействие в работе начинается с психолого-медико-педагогического обследования, 

которое проводится учителем-логопедом совместно с педагогом-психологом ДОУ. Задача 

обследования - определить уровень общего и речевого развития каждого ребенка. В первые две 

недели сентября учителя-логопеды, воспитатели, педагог-психолог и специалисты проводят 

комплексное обследование развития детей и на заседаниях круглого стола обсуждают и 

анализируют результаты диагностики, выявляют причины нарушений, затем приступают к 

планированию коррекционной работы. 

   Педагогическая диагностика позволяет определить уровень знаний и умений,  подобрать 

индивидуальные программы развития, дифференцировать планирование образовательного 

процесса и проследить динамику развития детей. 

   Творческой группой педагогов ДОУ подобраны диагностические карты, позволяющие 

зафиксировать уровень развития той или иной деятельности каждого ребенка в динамике: 

игровые тестовые задания; 

игровые проблемные ситуации по программе В.И.Логиновой, 

Т.И.Бабаевой «Детство»; 

 «Графический диктант» автор Д.Б.Эльконин (начальные компоненты учебной деятельности); 

«Что здесь лишнего?» автор Р.С.Немов (образно-логическое мышление); «Диагностика и 

коррекция интонационной выразительности речи у детей» автор О.И.Лазаренко»; 

«Диагностика уровня речевого развития детей» автор Кузнецова Я.В.;  

«Методика динамического обследования детей с нарушениями речи» авторы Г.А. Волкова, М.А. 

Илюк.  

Критерии оценки подбираются в зависимости от возраста ребенка, уровня развития и степени 

нарушений. В основу диагностики положены требования программ, используемых в работе с 

детьми: 

«Подготовка к школе детей с ФФНречи в условиях специального детского сада» (авторы 

Филичева Т.Б., 

Чиркина Г.В.), «Детство» (авторы Логинова В.И., Бабаева Т.И., Ноткина Н.А.). 

  Понимая, что в коррекционной работе с детьми важны даже малейшие, на первый взгляд, 

достижения ребенка, отсчет этих достижений ведем, прежде всего, от его собственного уровня, а 

не от уровня освоения программы. Только при таком подходе возможен подбор индивидуальных 

программ и четкая дифференциация в планировании.  

  Даже у детей с ФФН наблюдаются некоторые отставания в лексико- грамматическом развитии, а 

также отмечаются не явно выраженные, но стойкие нарушения в овладении языковыми 

механизмами словообразования, словоизменения, лексико- грамматическое недоразвитие. В связи 

с этим в системе планирования был выбран принцип понедельного изучения лексических тем, 

которого придерживаются все специалисты ДОУ. На основе предложенных учителем-логопедом 

лексических тем происходит и разработка блочного интегрированного календарно-тематического 

плана, на основании которого строится вся последующая работа. 

 

Комплексный подход всех специалистов ДОУ дает возможность наметить 

работу в разных жизненных ситуациях. 

Учитель-логопед осуществляет: 



 

• обследование воспитанников ДОУ и выявление среди них детей, нуждающихся в 

профилактической и коррекционно-логопедической помощи; 

• изучение уровня речевого, познавательного, социально-личностного, физического развития и 

индивидуально- типологических особенностей детей, нуждающихся в логопедической поддержке, 

определение основных направлений и содержание работы с каждым из них; 

• систематическое проведение необходимой профилактической и коррекционно- логопедической 

работы с детьми в соответствии с их индивидуальными программами; 

• оценку результатов помощи детям и определение степени их речевой готовности к школьному 

обучению; 

• формирование у педагогического коллектива ДОУ и родителей информационной готовности к 

логопедической работе, оказание им помощи в организации полноценной речевой среды; 

• координацию усилий педагогов и родителей, контроль за качеством проведения ими речевой 

работы с детьми. 

Деятельность педагога-психолога охватывает комплексное психологическое 

сопровождение детей в образовательном процессе. Реализация этой цели возможна только при 

тесном взаимодействии учителя-логопеда и педагога-психолога в развитии (коррекции) речи и 

внеречевых психических процессов и функций. 

Деятельность педагога-психолога направлена на: 

• создание среды психологической поддержки детям с нарушениями речи; 

• развитие памяти, внимания, мышления, пространственной ориентировки; 

. развитие когнитивных процессов, напрямую связанных с речью; 

• совершенствование мелкой моторики; 

• развитие слухового внимания и фонематического слуха; 

• развитие зрительно-моторной координации; 

• развитие произвольности и навыков самоконтроля, волевых 

качеств; 

• активизацию отработанной лексики; 

• снятие тревожности у детей при негативном настрое на 

логопедические занятия; 

• обеспечение психологической готовности к школьному обучению; 

• повышение психологической культуры родителей и педагогов. Несмотря на закономерны 

различия функциональных обязанностей, в задачах деятельности учителя-логопеда и педагога- 

психолога видна общая логика построения коррекционно-образовательного процесса.Педагог-

психолог и учитель-логопед имеют возможность осуществлять помощь, как каждому ребенку, так 

и группе детей, имеющих речевые дефекты: отслеживать процесс развития; заниматься глубокой 

и всесторонней профилактической, коррекционной и развивающей работой с детьми 

определенного возраста; осуществлять индивидуальную поддержку тех, кто в ней 

нуждается. Кроме того, при совместной деятельности появляется возможность осуществлять 

методическую работу, разрабатывать проекты, оказывающие влияние на воспитательно- 

образовательную среду ДОУ в целом. Таким образом, согласованность действий 

учителя-логопеда и педагога-психолога в условиях дошкольного образовательного учреждения 

позволяет эффективно скорректировать имеющиеся нарушения развития речи, что помогает 

ребенку легко адаптироваться в дошкольной среде, успешно развиваться и обучаться 

. 

Работа воспитателя тесно переплетается с работой учителя-логопеда. Иногда она 

предшествует логопедическим занятиям, обеспечивая необходимую познавательную и 

мотивационную базу для формирования правильной речи. Например, если запланирована тема 

«Дикие животные», то воспитатель проводит познавательное занятие, лепку или рисование по 

этой теме, дидактические, настольные, сюжетно- ролевые, подвижные игры, беседы, наблюдения, 

знакомит детей с произведениями художественной литературы по данной тематике. В других 

случаях воспитатель закрепляет результаты, достигнутые на логопедических занятиях. Здесь он 

полностью руководствуется методическими указаниями логопеда, которые фиксируются в 

тетради взаимодействия воспитателей и логопеда по каждому ребенку в отдельности и всей 

группе в целом. Воспитатель включает в свои повседневные обязанности наблюдение за 

состоянием речевой деятельности детей в каждый период обучения. Воспитатель контролирует их 



 

речевую активность, правильное использование поставленных звуков, отработанных 

грамматических форм, расширяет словарный запас, совершенствует мелкую моторику, развивает 

основные психические процессы. Эти мероприятия проявляются не только на специальных 

занятиях, но и в течение всего дня, во время основных режимных моментов ДОУ. Кроме того, 

воспитатель управляет процессом взаимодействия с семьями воспитанников. Специальными 

исследованиями установлено, что уровень развития речи детей находится в прямой зависимости 

от степени сформированности тонких дифференцированных движений рук. Поэтому речевое 

развитие рекомендуется стимулировать тренировкой движений пальцев рук, особенно у детей с 

речевой патологией. Применение народных игр с пальчиками и обучение детей ручному труду 

(изготовление простых игрушек из природного материала, пластилина  обеспечивают хорошую 

тренировку пальцев, создают благоприятный эмоциональный фон.  

Способствуют формированию интонационной выразительности речи, развитию умения слушать и 

понимать содержание произведений устного народного творчества, улавливать их ритм, 

повышают речевую активность детей. 

 

Музыкальный руководитель на занятиях проводит работу по активизации внимания, 

воспитанию музыкального ритма, ориентировки в пространстве, что благоприятно влияет на 

формирование неречевых функций у детей с речевой патологией. Педагог осуществляет подбор и 

внедрение в повседневную жизнь детей музыкотерапевтических произведений, прослушивание 

которых способствует нормализации процессов засыпания и пробуждения. Использование 

музыкального фона в процессе игровой, трудовой и учебной деятельности повышает 

работоспособность детей, стимулирует их внимание, память, мыслительные процессы, сводит к 

минимуму поведенческие и организационные проблемы. 

На логоритмических занятиях совершенствуются общая и мелкая моторика, выразительность 

мимики, пластика движений, постановка дыхания, голоса, просодическая сторона речи. Речевые 

упражнения, связанные с движением, не утомляют детей, а снимают статическое напряжение. 

Преподнесенные в игровой форме, они помогают удерживать внимание, совершенствовать 

координацию общих движений. Дети с нарушениями речи часто соматически ослаблены, 

физически невыносливы, быстро утомляются. Отрицательно сказывается на здоровье долгое 

пребывание детей в сидячем положении. Поэтому использование здоровьесберегающих 

технологий является важным условием в ходе занятий. Помимо традиционных физминуток на 

определенном 

этапе включаются: режим смены поз, кинезиотерапия, 

психогимнастика, гимнастика для глаз, упражнения для 

профилактики плоскостопия, сколиоза и др. 

В ДОУ уделяется серьезное внимание физической культуре. 

Инструктор по физической культуре работает над оздоровлением детского организма, 

постановкой диафрагмально-речевого дыхания, совершенствованием просодических компонентов 

речи, координации основных видов движений, мелкой моторики руки, над формированием 

положительных личностных качеств в поведении ребенка: общительности, умения 

рассчитывать свои силы, над воспитанием самоконтроля, смелости, решительности, отзывчивости 

и др. 

Медицинская сестра осуществляет консультативно- просветительную работу с педагогами и 

родителями по профилактике заболеваний и соблюдению санитарно- гигиенических правил; 

оказывает необходимую помощь администрации и педагогическому коллективу ДОУ в решении 

задач по сохранению и укреплению здоровья воспитанников, дает рекомендации родителям по 

лечению и реабилитации детей, направляет их в случае необходимости к другим специалистам; 

участвует в медико-психолого-педагогическом обследовании состояния здоровья ребенка по 

запросам педагогов или родителей с привлечением специалистов других профилей; при 

поступлении ребенка в ДОУ собирает у родителей дополнительные сведения об особенностях его 

развития и поведения; участвует в родительских собраниях. 

 

Система коррекционно-развивающей деятельности предусматривает индивидуальные, 

подгрупповые и фронтальные занятия, а также самостоятельную деятельность ребенка в 



 

специально организованной пространственно-речевой среде. Содержание коррекционно-

развивающего процесса строится с учетом ведущих линий речевого развития - фонетики, 

лексики, грамматики, связной речи - и обеспечивает интеграцию речевого, познавательного, 

экологического, художественно- эстетического развития ребенка. Реализация этой установки 

обеспечивается гибким применением традиционных и нетрадиционных средств развития: кукло- 

и сказкотерапии, кинезотерапии, психогимнастики, артикуляционной, пальчиковой и 

дыхательной гимнастики, гимнастики для глаз, точечного массажа, физио-, фито-, аромо-, хромо-, 

музыкотерапии, логоритмики. При этом щадящий режим, индивидуальный подход, 

общеукрепляющее лечение, доброжелательность, педагогическая поддержка выходят 

на первый план. 

Организация коррекционно-развивающей среды заключается в создании комфортной обстановки, 

стимулирующей речевое развитие ребенка. Поэтому в группе с ФФН оборудованы речевые зоны, 

где находятся зеркала 

для мимической и артикуляционной гимнастики, подобран наглядно-иллюстративный материал 

по лексическим темам, основным фонетическим группам, имеются сюжетные картинки 

для работы над фразой, игрушки для совершенствования диафрагмально-речевого дыхания, 

различные пособия для ручного праксиса, зрительной памяти и фонематического слуха.  

 

Работа с родителями 

  После проведенной беседы с родителями детей с ФФН, родители дома также 

организуют уголки, стимулирующие речевое развитие детей, 

мелкой моторики, психических процессов и др. Ни одна даже самая 

лучшая программа и методика не может гарантировать полного результата, если ее задачи не 

решаются с семьей. Поэтому на родительском собрании в начале учебного года педагоги знакомят 

родителей с основными направлениями коррекционной работы . В течение учебного года на 

консультациях, индивидуальных встречах, на стендах родительского уголка информируют 

родителей о достижениях детей в этом направлении. В конце учебного года проводятся КВНы 

между родителями и детьми, на которых помимо вопросов по обучению грамоте, математике, 

рисованию проводятся конкурсы на лучшую физминутку, дыхательную гимнастику, упражнения 

для снятия усталости с глаз, массаж кистей рук, релаксацию; открытые итоговые занятия, на 

которые приглашаются родители, учителя начальных классов. Таким образом, полноценное ов-

ладение родным языком, развитие языковых способностей рассматривается нами как 

стержень полноценного формирования личности ребенка-дошкольника, который предоставляет 

большие возможности для решения многих задач умственного, эстетического и 

нравственного воспитания детей. Взаимодействие всех заинтересованных в развивающем 

образовании дошкольников  

положительно отражается на самих детях. 

 
 

Месяц Методическая работа и 

взаимодействие с педагогами 

Работа с родителями 

Сентябрь 1. Познакомить воспитателей с 

результатами диагностического 

обследования детей, выработать 

рекомендации по индивидуальной 

работе на учебный год.  

2. Определить содержание 

индивидуального маршрута 

развития ребенка по разделу 

«Музыкальное воспитание» для 

воспитателей групп. 

1. Провести анкетирование 

«Музыкальное воспитание в семье» 

с целью: выявить музыкально 

заинтересованные семьи. 

2. Посещение родительских 

собраний «Знакомство с планом 

работы по музыкальному 

воспитанию детей» 

Октябрь 

 

1. Педагогическая шпаргалка: 

«Музыкальная предметно-

1. Консультация для родителей 

«Внешний вид детей на 



 

 

 

 

развивающая среда ДОУ». 

2. Индивидуальные консультации 

«Подготовка к празднику осени – 

орг. моменты» 

музыкальных занятиях» 

2. Консультация «Зачем ребенку 

нужны танцы?» 

 

Ноябрь 1. Провести консультацию по теме: 

«Развитие воображения через 

фольклор» 

2. Индивидуальные консультации 

«Подготовка к Дню матери – орг. 

моменты» 

1.папка-передвижка» Мастерим 

музыкальные инструменты всей 

семьёй» 

2. Изготовление родителями 

атрибутов и декораций к 

празднику. 

Декабрь 1.Консультация «Построение и 

проведение праздничных 

утренников для детей раннего и 

младшего возраста» 

2. Репетиции с воспитателями по 

подготовке к праздникам. 

1.Просвещение родителей в 

музыкальном уголке «Как 

организовать досуг на зимних 

каникулах». 

2. Привлечение к изготовлению 

костюмов к новогодним 

утренникам. 

 

Январь 1. Беседа « Типология праздников в 

детском саду» 

2.Провести работу с 

воспитателями: «Роль воспитателя 

на музыкальных занятиях» 

1. Папка-передвижка « Ваш 

ребенок любит петь?» 

2.Памятка « Как слушать музыку с 

ребенком?» 

Февраль 1.Провести консультацию 

«Фольклор как развитие 

творческих способностей детей» 

2.Подготовить перечень репертуара 

для свободного прослушивания. 

3. Выступление на педсовете 

«Интеграция физической культуры 

с музыкой» 

1. Подготовить папку-поздравление 

«Папа, мама, я – дружная семья»  

Март 1. Лекция «Развитие 

творческого потенциала 

ребенка на музыкальных 

занятиях и в 

театрализованной 

деятельности» 

2. В помощь воспитателю 

подготовительной группы 

«Музыкально-дидактические 

игры»   

1.Обновить информацию в 

музыкальных уголках на тему 

«Музыка и здоровье»  

Апрель 1круглый стол «Музыкотерапия» 

2. Консультация с элементами 

практики «Звукоритмопластика- 

инновационный метод развития и 

1. Провести День открытых дверей 

«Разбуди в ребенке волшебника» 

 



 

коррекции речи детей» 

 

Май 1.Организовать воспитателей в 

оформлении тематической 

выставки «9 Мая», «До свидания, 

детский сад». 

2.Познакомить воспитателей с 

результатами диагностического 

обследования детей, выработать 

рекомендации по индивидуальной 

работе на летний период. 

3. Индивидуальные консультации 

«Подготовка к выпускному, 

отчетному концерту – орг. 

моменты» 

1.Принять участие в проведении 

групповых родительских собраний 

по результатам работы за год во 

всех возрастных группах. 

2. Детский концерт для родителей  

 

Июнь 1.В помощь воспитателю « 

Хороводные игры». 

2. Провести консультацию 

«Музыка на летней прогулке» 

Консультация «Театрализованная 

деятельность в детском саду» 

Июль Провести консультацию по теме 

«Обновление музыкальных уголков 

для родителей» 

Провести конкурс «Домашний 

оркестр» 

Август 

 

 

Подготовить рекомендации по 

содержанию музыкальных уголков 

к началу учебного года в 

соответствии с возрастом. 

Организовать музыкальные встречи 

с семьями воспитанников. 

Ежемесячн

о 

1. Проводить индивидуальную 

работу с ведущими утренников и 

развлечений. 

2. Проводить консультации по 

содержанию и проведению 

музыкальных занятий, 

организовать совместную 

деятельность ребенка и взрослого. 

Организовать фото- и видеосъемки 

для оформления фоторепортажей, 

стенгазет, альбомов. 

 

 

 

13.   ПРОГРАММНО- МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ОБЛАСТИ «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Базисная 

программа  

1.Программа «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой 

Парциальная 

программа 

1.Зацепина М.Б. 

Музыкальное воспитание в детском саду. Программа и 

методические рекомендации.- М.: Мозаика-Синтез,2006-96 с. 

Программа по обучению игре на ДМИ «Оркестр в детском 

саду» /Л.Р. Меркулова/ 



 

Парциальная программа «Праздник каждый день» «Ладушки» 

/Каплунова И., Новоскольцева И. 

Парциальная программа по слушанию музыки «Музыкальные 

щедевры» /Радынова О./ 

Парциальная программа по развитию танцевального 

творчества «Ритмическая мозаика» /А. Буренина 

Перечень пособий, 

Технологий 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Аудиопособия 

 

 

 

 

 

 

1. Картушина М.Ю. Вокально-хоровая работа в детском 

саду.- М.: Издательство» Скрипторий 2003»,2010.-176с. 

2. Картушина М.Ю. Логоритмика для малышей. Сценарий 

занятий с детьми 3-4 лет. М.: ТЦ «Сфера», 2005.-

144с.(Программа развития) 

3. Музыкальные занятия. Средняя группа, автор 

составитель Е.Н. Арсенина. - Волгоград, Учитель.-2011-

335 с. 

4. Крупа - Шушарина С.В. Логопедические песенки для 

детей дошкольного возвраста/на стихи О.И. крипенчук-

Вознесенской.-ростов н/Д : Феникс, 2010.-99, (1)с.- 

(Любимые мелодии) 

5. Зарецкая Н.В. , Роот З.Я. праздники в детском саду: 

сценарии, песни, танцы-4е изд.-М.:Айрис-пресс, 2005-

256 с. 

6. Рылькова А.Н., Амброцумова В.В. музыкальные 

утренники в детском саду/серия - мир вашего ребенка - 

Ростовн/Д - Феникс,2004,234 с 

7. Система музыкально-оздоровительной работы в детском 

саду: занятия, игры, упражнения. Авт/сост. О.Н. 

Арсеневская- волгоград :Учитель 2011-204 с. 

8. Музыкальные занятия. Подготовительная группа, автор 

составитель Е.Н. Арсенина.-Волгоград, Учитель.-2011-

319 с. 

9. Картушина М.Ю. Музыкальные сказки о зверятах. 

Развлечение для детей 2-3 лет. М.: «издательство « 

скрипторий 2003»,2009-104 с. 

10. Музыка. Младшая группа. Разработки занятий, - Изд. 2е, 

переработанное./ сост. Н.Б. Улашенко.-Волгоград: ИТД 

«Корифей»,-96 с. 

11. Музыкальные сказки для детского сада Н. Зарецкая  

12. Сборник танцевально-игровых композиций для 

музыкальных руководителей 

13. Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском 

саду.-М.: Просвещение, 1981.-240., нот.-(Б-ка 

воспитателя дет. Сада). 

14. Арсеневская О.Н. система музыкально-оздоровительной 

работы в детском саду, 2011 

15. Логоритмические занятия в детском саду. Лапшина,2004 

16. М.Ю. Картушина. Забавы для малышей, 2006. 



 

 
 

 

 
 

 
 

 

Дидактическое обеспечение образовательного процесса 

Перечень 

игр и 

пособий 

Музыкально-дидактические игры 

1. «Музыкальная лесенка» 

2. «Чудесный мешочек» 

3. «Матрешки» 

4. «Кто в домике живет?» 

5. «Где мои детки?» 

6. «Птицы и птенчики» 

7. «Ходим, бегаем, замираем» 

8. «Музыкальные молоточки» 

17. М.Ю. Картушина. Праздники народов мира в детском 

саду. Ч1 Лето-осень,2003. 

18. Музыкально-дидактические игры для детей дошкольного 

возраста. З.Я. Роот. 

19. Ку-ко-ша. Танцевально-игровое пособие для 

музыкальных руководителей, часть 1 Е. Кутузова, С. 

Коваленко,2009 

20. Ку-ко-ша. Танцевально-игровое пособие для 

музыкальных руководителей, часть 2 Е. Кутузова, С. 

Коваленко,2009 

21. М.Ю. Картушина Мы играем, рисуем и поем. 

Интегрированные занятия для детей 5-7 лет. 

22. Методическое обеспечение технологии Т.Э. 

Тютюнниковой «Элементарное музицирование»: 

Алексеева Л.Н. , Тютюнникова Т.Э. «Музыка». Учебно-

наглядное пособие «Музыка». – М.: АСТ, 1998. 

 

1. Классическая музыка и звуки природы 

2. Музыкальные обучалочки. «Веселые уроки» (подвижные 

музыкальные игры для детей 2-5 лет) Железновы. 

3. Музыкальные обучалочки. «Топ-топ, хлоп-длоп» 

(подвижные музыкальные игры для детей 2-5 лет) 

Железновы 

4. Музыкальные обучалочки. «Веселая логоритмика» для 

детей 2-6лет) Железновы 

5. Музыкальные обучалочки. «Наш оркестр» для детей 5-10 

лет) Железновы 

 

 

 

 



 

9. «Что делают дети?» 

10. «Петушок-золотой гребешок» 

11. «Сыграй на палочках, как я» 

12. «Прогулка» 

13. «Зайчики и мишки» 

14. «Гулять - отдыхать» 

15. «Наш оркестр» 

16. «Курица и цыплята» 

17. «Найди игрушку» 

18. «Тихо, громко запоем» 

19. «Музыкальные колпачки» 

20. «Угадай, на чем играю» 

21. «Угадай инструмент» 

22. «Тихо-громко» 

23. «Тихие и громкие звоночки» 

24. «Посылка» 

25. «Музыкальный домик» 

26. «Дождик на дорожке» 

27. «Платочки» 

28. «Музыкальная карусель» 

29. «Определи по ритму» 

30. «Найди и покажи» 

31. «Узнай по голосу» 

32. «найди маму» 

33. «Море» 

34. «Три поросенка» 

35. «Вертушка» 

36. «Зайцы» 

37. «Чья музыка?» 

38. «Кого встретил колобок?» 

39. «Музыкальное лото» 

40. «Лесенка» 



 

41. «В лесу» 

42. «Слушай внимательно» 

43. «Кубик-оркестр» 

44. «Ритмический кубик» 

45. «Три медведя» 

46. «Удивительный светофор» 

47. «Веселые гудки» 

48. «Цветик - семицветик» 

49. «Веселый паровозик» 

50.  «Воздушные шары» 

51. «Солнышко и дождик» 

Музыкально-творческие игры 

1. «Пальчики»  

2. «Ежик-еж» (игра с пением)  

3. «Мы играем»  

4. «Боровики»  

5. «Самба тела» - самомассаж  

6. «Поиграем» («На лошадке ехали»)  

7. «Осень» – музыкальная миниатюра с газовыми платками 

8. «Веселые ладошки»  

9. 9. «Гром» Э. Мошковской (с элементами музицирования) . 

10. «Мы по садику гуляли»  

11. «Дождик»  

12. «Васенька»  

13. «Ледяное царство» Танцевальная миниатюра  

14. «Медведь» (как под елкой снег… и на горке снег…)  

15. «Мороз»  

16. «Сова и синица»  

17. «Сладкий апельсин» (Элементарный танец)  

18. «Снежинки»  Игровое творчество  



 

19. Речевая игра с музицированием «Цынцы-брынцы-балалайка»  

20. «Маме надо отдыхать» (ходьба на носках и пятках)  

21. Игра с бубном  

22. «Разбудим»  

23.  «Флейта-дирижер» Игра-музицирование 

24.  «Цветок» - танцевальная миниатюра  

25.  «Ленточки» Танцевальная миниатюра  

26.  Танец-игра с колечками  

27. «Пляска птиц» Игровая импровизация  

28. «Деревушка», «Кузнечики» игры с палочками 

«Веселые уроки» (подвижные музыкальные игры для детей 2-5 лет) 

Железновы. 

1. Начнем урок 

2. Все на ножки становись 

3. Ну-ка все, встали в круг 

4. Вот все ребята собрались 

5. Хлоп 

6. Носик, где ты? 

7. Едет котик 

8. Машина 

9. В гнездышке 

10. Ну-ка, повторяйте 

11. Хорошо играем 

12. Бубен 

13. Лошадки и мышата 

14. По кругу мы шагаем 

15. Сороконожка 

16. Улитка 

17. Лютики-ромашки 

18. Шапочка 



 

19. Игра с мишкой 

20. Как котята 

21. Бурый медвежонок 

22. Голуби 

23. Соседи 

24. В лодке 

25. Целый час мы занимались 

26. Всем домой пора 

27. Прошел урок 

28. Марш 

29. Пальчики 

30. Тихо, куколка 

31. Солнышко 

32. Куколка 

33. Мячик 

34. На улице 

35. Качели 

36. Школа 

37. Дождик 

38. На лошадке 

39. Яблоки 

40. Зайцы 

41. работнички 

42. Мышки 

43. Кот и мыши 

44. Паровозик 

45. Садовники 

46. Карусели 

47. Стирка 



 

48. Музыканты 

49. Машинист 

50. Пора спать 
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